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 Implicazioni pratiche 

 Cause di giustificazione 

 Cause d’esclusione della colpevolezza 

 Cause di non punibilità 

 Articolo 54 c.p. 

“Non è punibile chi ha commesso il fatto per esservi stato 

costretto dalla necessità di salvare sé od altri dal pericolo 

attuale di un danno grave alla persona, pericolo da lui non 

volontariamente causato, né altrimenti evitabile, sempre 

che il fatto sia proporzionato al pericolo. ....”  

Art. 54 c.p. 



Stato di necessità: implicazioni pratiche – Michele Zagra – Direttore DEAS – Ospedale Buccheri La Ferla FBF - Palermo 

Ciò che non ti insegnano mai: aspetti legali in medicina d’urgenza 

Le cause di giustificazione, definite esimenti o 
scriminanti del reato, si identificano con tutte le 

condizioni che fanno venir meno il contrasto fra un 
comportamento ritenuto conforme ad una fattispecie 

incriminatrice con l’intero ordinamento giuridico.  

Le cause di giustificazione escludono, in pratica, 
l’antigiuridicità del fatto, rendendo quindi inapplicabile 
la sanzione.  
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 Dipendono sovente da un potere attribuito dal diritto o in altri casi 
da un dovere, che, a maggior ragione, esclude l’illiceità dell’atto. 

 

 Situazioni speciali in cui un fatto, che di regola sarebbe vietato 
dalla legge, non costituisce illecito per l’esistenza di una norma 
che lo autorizza o lo impone, divenendo in tal modo 
giuridicamente lecito nonostante la sua conformità alla figura 
astratta di un illecito. 

Il loro riconoscimento si fonda sul principio di non 

contraddizione, per cui l’Ordinamento considera 

meritevoli di tutela altri interessi che possono essere 

prevalenti, mancanti o equivalenti rispetto a quelli 

tutelati dalla norma violata che, in loro assenza, 

comporterebbe l’applicazione di una sanzione.  
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Non sarebbe razionale che il legislatore minacci da 

un lato l’utilizzo della pena, tramite la norma penale, 

per un fatto che con altra norma obbliga, a sua volta 

sotto minaccia di una pena in caso d’inadempienza o 

lascia libero il cittadino di compiere.  

 L’antigiuridicità avviene, cioè si integra come fattispecie di reato, ma la 
condotta è giustificata da una parte dell’ordinamento che, in tali 
circostanze, la rende lecita perché è ammessa e/o imposta da una 
norma desumibile dall’intero Ordinamento Giuridico. 

 

 L’efficacia delle cause di giustificazione si estende a tutti i rami del 
diritto: penale, civile, amministrativo.  
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Esse hanno un’efficacia universale ed escludono, in 
pratica, qualunque tipo di sanzione in qualunque parte 

dell’ordinamento.  

Il fatto penalmente rilevante, coperto da una causa di 
giustificazione, diviene quindi lecito in ogni settore del 
diritto. 
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Le cause di giustificazione (o esimenti) 

vanno distinte dalle cause d’esclusione della 

colpevolezza (o scusanti) e dalle cause di non 

punibilità in senso stretto. 

 Le cause di giustificazione escludono l’antigiuridicità del fatto, rendono 
inapplicabile la sanzione e valgono per tutti quelli che hanno preso 
parte alla realizzazione del fatto. 

 Le cause d’esclusione della colpevolezza lasciano integra 
l’antigiuridicità o illiceità oggettiva del fatto ma fanno venir meno solo la 
possibilità di muovere un rimprovero al soggetto agente. 

 Le cause di esenzione da pena consistono in circostanze che lasciano 
sussistere sia l’antigiuridicità sia la colpevolezza ma ragioni 
d’opportunità escludono la necessità o la meritevolezza della pena. 
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CAUSE DI GIUSTIFICAZIONE CODIFICALE NEL 

CODICE PENALE ITALIANO 

 Consenso dell’avente diritto (art. 50 c.p.) 

 Esercizio di un diritto o l’adempimento di un dovere 
(art. 51 c.p.) 

 Legittima difesa (art. 52 c.p.) 

 Uso legittimo delle armi (art. 53 c.p.) 

 Stato di necessità (art. 54 c.p.) 
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IMPLICAZIONI PRATICHE 

 L’agire immediato del sanitario quando accerta lo 
stato di necessità è un dovere, non una possibilità. 
Il mancato intervento, infatti, lo espone a 
responsabilità professionale, alla contestazione del 
reato di omissione di soccorso e di reato di 
omissione di atti d’ufficio. 
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Art. 328 c.p. - Rifiuto di atti d’ufficio – Omissione 

 Il pubblico ufficiale o l’incaricato di un pubblico 
servizio, che indebitamente rifiuta un atto del suo 
ufficio che, per ragioni ……….. e sanità, deve essere 
compiuto senza ritardo, è punito con la reclusione 
da sei mesi a due anni.  
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Il diritto costituzionale alla salute si qualifica, oggi, 

non solo come diritto alle cure, ma anche come diritto 

ad essere curati secondo standard generalmente 

conosciuti e con criteri razionali, secondo le 

possibilità assicurate a tutti, in questo momento 

storico, dalla scienza medica. 

Art. 328 c.p. - Rifiuto di atti d’ufficio – Omissione 
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Il medico è titolare dell’obbligo giuridico di impedire il 

concretizzarsi di eventi dannosi per il paziente e 

quindi di compiere ogni intervento tempestivo atto a 

salvarlo. 

Obbligo di garanzia e giudizio di urgenza 

Art. 328 c.p. - Rifiuto di atti d’ufficio – Omissione 
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 Non riconosce l’urgenza 

 Non interviene per tempo 

 Non richiede (ove necessario) l’opera di altri 
specialisti 

 Non ravvisa la necessità del ricovero 

 Rifiuta di intervenire per la somministrazione di 
farmaci atti ad alleviare le sofferenze di un malato 

Art. 328 c.p. - Rifiuto di atti d’ufficio – Omissione 

Obbligo di garanzia e giudizio di urgenza 
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 In ambito sanitario le ragioni che rendono 
indilazionabile l’atto d’ufficio riguardano sia la salute 
psichica che quella fisica del cittadino. 
 

 Si tratta di un reato di pericolo che si perfeziona ogni 
qual volta venga denegato un atto non ritardabile, 
incidente su beni di valore primario tutelati 
dall’ordinamento, indipendentemente dal nocumento 
che in concreto possa derivarne.  

Art. 328 c.p. - Rifiuto di atti d’ufficio – Omissione 
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IMPLICAZIONI PRATICHE 

 Al fine di invocare lo stato di necessità il sanitario deve 
essere accorto nell’identificare che il pericolo sia attuale 
ed inevitabile: 

attuale, in quanto imminente, sovrastante ed in atto al 
momento dell’azione (valutando nel contempo che 
questa sia proporzionata al pericolo); 

inevitabile, in quanto non eliminabile con diversa 
condotta. 
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CONSENSO INFORMATO 

 Il medico ha il dovere di compiere tutti gli atti possibili, 
documentando accuratamente la situazione che viene ad 
affrontare ed i provvedimenti relativi, non procrastinabili e 
specificamente necessari a superare il pericolo o il rischio. 
 

 Ai familiari non è riconosciuto alcun vero e proprio potere di 
decidere anche se è opportuno informarli. 

 Le decisioni cliniche spettano autonomamente al medico. 
  

 Superato lo stato di necessità, è obbligo per il medico 
l’acquisizione del consenso da parte del paziente prima di 
intraprendere ogni eventuale successiva prestazione sanitaria. 
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Testo Unico sulla Privacy (D.lgs 196/2003) Art. 82 (Emergenze e 

tutela della salute e dell’incolumità fisica) 

 L’esenzione dell’acquisizione del consenso informato al 
trattamento sanitario, in caso di necessità, prevede l’obbligo di 
documentare quanto eseguito e di richiedere il consenso, quando 
e, se possibile, per gli ulteriori provvedimenti, superato lo stato di 
emergenza (escludendo dunque dall’acquisizione del consenso i 
provvedimenti già messi in atto). 

 Il consenso al trattamento dei dati personali (previa informativa), 
invece, di fronte ad un’urgenza indifferibile (come previsto 
dall’art. 82 del D.lgs 196/2003), deve essere raccolto senza 
ritardo non appena possibile, dopo l’esecuzione della prestazione 
atta a scongiurare il pericolo attuale ed inevitabile, ossia quando 
il paziente si sia stabilizzato o, in ogni caso, prima della sua 
dimissione. 
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Necessitas non habet legem  

Antico brocardo latino  

GRAZIE PER L’ATTENZIONE 


