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RAZIONALE DEL CONGRESSO 
 
 Sono passati quasi due anni da quando ci siamo trovati, nel dicembre 2019, a Milano per il 
nostro Congresso Regionale di SIMEU Lombardia, e sembra cambiato il mondo.  
 La pandemia da Coronavirus SARS-CoV-2 si è abbattuta come un’apocalissi silenziosa sull’intero 
pianeta e ha scalfito non poche certezze su cui si sono basati i sistemi sanitari nel recente passato 
mettendo in evidenza carenze nascoste o sottovalutate e imposto ripensamenti sia strutturali sia 
organizzativi della sanità pubblica e privata.  
 È stata un’esperienza nuova e dirompente.  
 La Medicina d’urgenza e i Pronto Soccorso degli ospedali hanno dovuto fronteggiare il primo 
impatto dei nuovi pazienti sfoderando le armi peculiari che li distinguono dalle altre discipline e 
struttura sanitarie: flessibilità organizzativa, capacità rapida di adattamento, acquisizione in tempo 
reale di nuove competenze. In questo modo i medici d’urgenza italiani e gli infermieri (declinando 
queste categorie naturalmente anche, se non soprattutto, al femminile) sono stati/e in grado, 
nell’ultimo anno, di curare più di 450.000 pazienti con COVID19, molti di questi nella nostra Regione, la 
prima del mondo occidentale a essere colpita dalla pandemia. 
 Oggi – grazie all’impegno e al sacrificio di molti – siamo tutti un po’ più ricchi di un anno fa, 
anche se provati e stanchi.   
 In questo tempo di grande esaltazione e visibilità della “scienza medica” molte discipline sono 
salite all’onore delle cronache e dei palchi mediatici, mentre la nostra, indubbiamente la più toccata 
dalla catastrofe imminente, è rimasta in ombra, in una posizione quasi gregaria, in cui tutto è dovuto 
e poco o nulla viene riconosciuto.  È infatti normale che il Pronto Soccorso e il sistema di emergenza-
urgenza territoriale non possano cessare di rispondere con immediatezza ai bisogni di salute (tutti i 
bisogni, anche quelli non legati al Covid) di chi si trovi in difficoltà. 
 In questo nuovo contesto, tumultuoso e quasi caotico, SIMEU Lombardia organizza il suo 
congresso regionale, analizzando e riconsiderando la mission del servizio di emergenza urgenza in un 
sistema cambiato e che dovrà ancora cambiare. Vogliamo esaminare ciò che è stato fatto e ciò che è 
da fare per ottimizzare il percorso di cura dei nostri pazienti, per essere ancora un faro in questa 
tempesta che stiamo vivendo.  
 La nostra attitudine a interventi proattivi delinea anche lo scopo secondario del Congresso: 
dare un significativo contributo, con proposte realizzabili, a una nuova organizzazione del sistema 
emergenza-urgenza, tornando a essere un interlocutore, regionale e nazionale, per la gestione delle 
emergenze sanitarie. 
 Per questo il Congresso Regionale di quest’anno ha come filo conduttore le cosiddette 
“patologie tempo-dipendenti”, tema caro alla Medicina d’Urgenza, ma affrontate nel contesto unico 
della pandemia da SARS-CoV-2.  
 La modalità di svolgimento dei lavori congressuali, dati i tempi, sarà una novità: le relazioni, le 
tavole rotonde, i corsi precongressuali, le sessioni di presentazione dei Poster, saranno tutte proposte 
come webinar. Questo toglierà forse il piacere di ritrovarsi e il calore che contraddistingue da sempre i 
nostri incontri, ma siamo certi che i temi proposti, potranno risultare molto interessanti e rendere 
l’evento congressuale un momento di formazione e scambio culturale per tutti noi.  
 Con questo spirito, e con grande entusiasmo il Consiglio Direttivo Regionale invita infermieri, 
tecnici, medici che sono coinvolti direttamente o indirettamente nel sistema di emergenza-urgenza a 
partecipare a questo innovativo, importante Congresso Regionale SIMEU Lombardia 2021. 
 
 Dr Luciano D’Angelo 
 Presidente del Consiglio Direttivo Regionale SIMEU Lombardia 
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PROGRAMMA DEL 24 SETTEMBRE 
 
corsi precongressuali 
 
AULA A > 08.30 – 12.30  Tossicologia: approccio al paziente intossicato e antidoti dell’urgenza 
    (medici e infermieri) 
 
AULA B > 08.30 – 12.30  Corso base di Management nell’ambito del Sistema di Emergenza-
    Urgenza (medici) 
 
 
 

lunch session 
 
AULA PLENARIA 
 
12.30 – 13.00 Il ruolo del Pronto Soccorso nelle condizioni croniche: la BPCO (Dr Alessio Marra) 
   
13.00 – 13.30  Il Paziente con dolore oncologico in Pronto Soccorso: gli strumenti del medico  
  d’urgenza (Dr Daniele Camisa) 
 
 
 

congresso 
 
AULA PLENARIA 
 
13.30 – 14.30 Letture politiche-sanitarie e bisogni  
  Moderatore: Dr Luciano D’Angelo, Dr.ssa Silvia Musci 
 13.30  Saluto delle Autorità 
 13.40  Il Sistema Sanitario Lombardo: progettare il futuro sull’analisi del presente 
  (Dr Giovanni Pavesi)  
 14:00  Nuove strategie per il Triage in Lombardia (Dr Alessandro Amorosi) 
 14.10 Il Cittadino è al centro? (Dr.ssa Paola Pelliciari)  
 
14.30 – 16.00  Entropia e caos: management nella pandemia 
  Moderatore: Dr Francesco Geraci, Dr Pierpaolo Parogni 
 14.30  L’organizzazione del Sistema di Emergenza sul Territorio (Dr Alberto Zoli)  
 14.50  Le reti del Sistema di Emergenza in Ospedale (Dr Giorgio Gadda)  
 15.10  Crowding ospedaliero (Dr Gabriele Savioli)  
 15.30  Risultati Survey la condizione dei Pronto Soccorso lombardi (Dr.ssa Maria Chiara 
  Michelini) 
 15.50  Discussione  
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16.00 – 16.30 Lettura Magistrale 
  Alexandra Asrow MD FACEP 
  NorthShore University HealthSystem, Attending Physician, Division of Emergency 
  Medicine, Evanston IL USA 
  University of Chicago Pritzker School of Medicine, Clinical Assistant Professor of 
  Emergency Medicine, Chicago IL USA 
  University of Illinois at Chicago College of Medicine, Clinical Instructor of Emergency 
  Medicine, Chicago IL USA 
  American College of Emergency Physicians Lead Ambassador to Italy 
 
16.30 – 16.45 Pausa per il caffè 
 
16.45 – 18.00  Management dei flussi durante la pandemia  
  Moderatore: Dr.ssa Iride Francesca Ceresa, Dr Gabriele Savioli 
 16.45  Dal territorio all’ospedale, revisione della rete (Dr Maurizio Migliari) 
 17.05  Flussi intraospedalieri: pulito sporco (Dr.ssa Maria Antonietta Bressan)  
 17.25  L’esperienza del Polo Fieristico di Bergamo, in risposta all’assistenza alla persona 
  durante la pandemia Covid 19 (Dr Luigi Daleffe)  
 17.45  Discussione 
 
 
 

sessione preserale 
 
AULA PLENARIA 
 
18.00 – 18.30  Il valore del supporto diagnostico POC (point-of-care) in emergenza-urgenza:  
  l’esempio della sepsi (Dr Mirko Di Capua) 
   
18.30 – 19.00  Le microangiopatie trombotiche in emergenza-urgenza: una condizione tempo-
  dipendente? (Dr Luciano D’Angelo) 
  Con il contributo non condizionante di Alexion Pharma Italy Srl 
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PROGRAMMA DEL 25 SETTEMBRE 
 

e-poster 
 
AULA A > 08.00 – 08.30 
 
 
 

prima del congresso 
 
AULA B > 08.00 – 08.30  Il cambiamento di un paradigma: gestione del Trombo-Embolismo 
    Venoso da Pronto Soccorso al Territorio (Dr Luciano D’Angelo)  
     
 
 

congresso 
 
AULA PLENARIA 
 
08.30 – 09.45 Tossicologia d’urgenza 
  Moderatore: Dr Alessio Marra, Dr Lodovico Furlan 
 08.30  È ancora sufficiente la lavanda gastrica nel 2021? (Dr Davide Lonati) 
 08.50  Supporto e indicazioni alla endoscopia decontaminativa. (Dr.ssa Ludovica Pozzi) 
 09.10  L’assistenza alla persona nella decontaminazione del tratto GE. (Dr Federico Fogaccia, 
  Dr.ssa Paola Longoni) 
 09.30  Discussione 
 
09.45 – 11.00 ACC e rianimazione cardiopolmonare avanzata in epoca Covid-19 
  Moderatore: Dr.ssa Monica Solbiati, Dr.ssa Silvia Paiardi 
 09.45  Rianimazione cardiopolmonare avanzata in epoca COVID 19 (Dr.ssa Patrizia Vitolo) 
 10.05  Protocollo ECMO in epoca COVID 19 (Dr. Mirko Belliato)  
 10.25  Assistenza infermieristica nel peri-arresto in epoca (Dr Matteo De Vecchi, Dr Paolo 
  Petrosino) 
 10.45 Discussione  
 
11.00 – 11.15 Pausa per il caffè 
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11.15 – 12.30  Ictus   
  Moderatore: Dr Daniele Camisa, Dr Mirko di Capua 
 11.15  Clinica - terapia - coagulopatia: l’ictus in era Covid19 (Dr Massimo Bianchi) 
 11.30  Epidemiologia dell’ictus e riorganizzazione della rete Stroke Units (Dr.ssa Elisa  
  Candeloro) 
 11.45  Assistenza infermieristica alla persona assistita Stroke/Covid 19 (Dr Andrea Riva) 
 12.00  Ottimizzazione dei percorsi Stroke (Dr.ssa Elisa Salvati per "Iniziativa ANGELS") 
 12.15  Discussione 
 
 
 

lunch session 
 
AULA PLENARIA 
 
13.00 – 13.30 La crisi asmatica e lo stato di male asmatico: gestione in emergenza-urgenza  
  (Dr Alessio Marra) 
 
13.30 – 14.00  Le cause rare di dolore addominale in pronto soccorso (Dr Pierpaolo Parogni)  
 
 
 

congresso 
 
AULA PLENARIA 
 
14.00 – 15.15 Sindrome respiratoria acuta 
  Moderatore: Dr Antonio Voza, Dr.ssa Maria Chiara Michelini 
 14.00  Ventilazione Non Invasiva in epoca Covid (Dr Roberto Cosentini) 
 14.25  Gestione avanzata delle vie aeree (Prof Giorgio Antonio Iotti) 
 14.45  Assistenza alla persona assistita nella Ventilazione Non Invasiva in Pronto Soccorso 
  (Dr Davide Giustivi) 
 15.05  Discussione 
 
15.20 – 16.35 Trauma   
  Moderatore: Dr Gabriele Savioli, Dr Davide Lonati 

15.20  Incidenza e manifestazioni del trauma pediatrico in epoca Covid (Dr Francesco Fazzi) 
 15.40  Coagulopatia relata al trauma grave, qualcosa da non dimenticare (Dr Massimo 
  Cazzaniga) 
 16.00  Gli incidenti domestici in ambito pediatrico durante la pandemia Covid, cos’è  
  cambiato (Dr.ssa Barbara Cantoni) 
 16.20  Discussione 
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e-poster 
 
AULA PLENARIA 
 
16.45 – 17.15 presentazione 
 
 
 

sessione preserale 
 
AULA PLENARIA 
 
17.30 – 18.00 Le abilità essenziali per l’impiego del supporto con Helmet-CPAP: l’esperienza  
  durante la pandemia da SARS-CoV-2 (Dr.ssa Silvia Musci) 
 
18.00 – 18.30  L’uso degli antisecretori gastrici (PPI) in emergenza-urgenza: evidenze e fantasie   
  (Dr.ssa Silvia Paiardi) 
 
 
 

congresso 
 
AULA PLENARIA 
 
18.30 – 18.45 termine dei lavori congressuali e premiazione dei poster 
 
18:45 – 19:45 Assemblea dei Soci SIMEU Lombardia 
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