Il trauma domestico

Sfatiamo il mito della casa come ambiente sicuro
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Sfatiamo il mito della casa come ambiente sicuro!!
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* Ricoveri 135.000 ( 23% di tutti i ricoveri
per trauma) S

* Decessi 8.000/anno

Istituto Superiore di Sanita: dati nazionali 2014 SINIACA-idb



Legge 3 dicembre 1999, n. 493

"Norme per la tutela della salute nelle abitazioni e istituzione dell'assicurazione contro gli infortuni domestici“

Gazzetta Ufficiale n. 303 del 28 dicembre 1999

Art.1: La presente legge promuove iniziative dirette a
tutelare la sicurezza e la salute attraverso la

prevenzione delle cause di nocivita e degli infortuni —
negli ambienti domestici. ' e

Art.3: E compito del SSN promuovere la sicurezza e la
salute negli ambienti di civile abitazione e sviluppare
una adeguata azione di informazione e prevenzione.

Art.4: Creare un sistema informativo per la raccolta
dei dati sugli infortuni domestici

Art.6: E istituita un’ assicurazione obbligatoria per la
tutela dal rischio infortunistico derivante dal lavoro
svolto in ambito domestico, sono soggette all'obbligo
di iscrizione all'assicurazione le persone di eta
compresa tra i 18 e i 65 anni che svolgono attivita
lavorativa in ambito domestico
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ISTITUTO NAZIONALE PER L'ASSICURAZIONE
CONTRO GLI INFORTUNI SUL LAVORO
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agli insegnanti e ai genitori. Uno strumento
atto a promuovere interventi finalizzati alla
prevenzione degli incidenti stradali e
domestici.
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La promozione della salute nelle scuole.
Prevenzione degli incidenti
stradali e domestici

A cura di A. De Santi,
P. Zuccaro, F. Filipponi,
A. Minutillo e R. Guerra
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Percentuale di accessi in PS per trauma/violenza su un totale
di 7.378.000 accessi annui in Italia

M Incidenti domestici

M Incidenti stradali
Incidenti sul lavoro

M Incidenti sportivi

™ Incidenti scolastici
Autolesionismo

1 Incidenti altri luoghi

Violenza

Fonte: SINIACA-idb 2014



Y (o doppio rispetto al sesso
= U ' maschile 27.5%

Maschi 27.5% Femmine 72.5%




La differenza di genere viene
sempre mantenuta (donne piu
colpite degli uomini) tranne la
fascia di eta 0-17 aa in cui i maschi
prevalgono sulle femmine.

L'83% dei decessi ha un eta >70 aa
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* |Isole 10,8
* Nord ovest 9,5

* Centro9,1

Fonte ISTAT 2014 - Indagine “Multiscopo”: Aspetti della vita quotidiana




quotidianosanita.it

Quotidiano on line di informazione sanitaria

Incidenti domestici. La Regione Veneto lancia
campagna di prevenzione in 1.200 farmacie

Liniziativa e rivolta in particolare agli anziani, principali vittime di cadute in
casa. Attraverso le farmacie, saranno distribuiti materiali informativo e
sgargianti shopper con vignette di consigli utili. Anche i farmacisti
sensibilizzeranno 1 cittadini sulla necessita di porre attenzione a tanti gesti solo
apparentemente innocui ma che possono causare un incidente.

o7 OTT - “La casa & un luogo molto meno sicuro di quanto si creda. Gli incidenti
domestici provocano infatti circa ottomila decessi I'anno in ltalia. In Veneto, ad
esempio, gli incidenti domestici sono piu di 140 mila I'anno, con settemila
ricoveri in ospedale per i postumi, spesso gravi, di una caduta in casa. Almeno
la meta di questi incidenti riguarda le persone con pil di 75 anni che, nel 75%
dei casi, cade almeno una volta 'anno in casa (camera da letto, cucina, bagno,
scale, durante banali attivita quotidiane). L'esito di gran lunga pid frequente &
una frattura, pit 0 meno grave”. E' sulla base di queste evidenze che la Regione
del Veneto, nelllambito del suo Programma Pluriennale di Prevenzione
2014-2018, ha realizzato uno specifico Progetio di Prevenzione, denominato
“ArgentOattivo”, che ha come capofila 'Azienda Ulss 18 di Rovigo con il suo

Dipartimento di Prevenzione e CI'lI'E', g pai tire da lunedi prossimo 10 oftobre, scattera in circa 1.200 farmacie
in tutto il Veneto.




Dinamica

Caduta 53%
Ferite 21%
Ustione 13%
Urto/Schiacciamento 11%

Intossicazione/Avvelenamento 1.5%
/Folgorazioni

Soffocamento 0.5%

Fonte SINIACA-idb 2014



Dinamica per Genere

* Le cadute sono piu frequenti nelle
donne rispetto agli uomini 59% vs
41%

* Mentre gli uomini si feriscono
maggiormente rispetto alle donne
65% vs 35%

* Le ustioni sono decisamente piu
frequenti nelle donne 85% vs 15%

* |ntossicazioni e soffocamento sono
sovrapponibili

ISTAT: “Report”- Centro diffusione dati 2014



Dinamica per eta

 Le cadute sono gli incidenti piu
frequenti negli over 70 con picchi
fino all’'80% nelle donne oltre i 75
anni.

* Ferite urti o schiacciamenti sono
tipici delle eta giovanili fino a 18
anni specialmente nei maschi.

e Le wustioni hanno una alta
incidenza nelle eta centrali (25-50
anni) soprattutto nelle donne




Incidenza per sesso/eta/ occupazione
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*  Femmine pensionate >70 aa.

N
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* Femmine casalinghe 25-70 aa.

 Maschi pensionati > 70 aa.

* Maschi giovani 0-25 aa.

* Femmine occupate 25-70 aa.

* Femmine giovani 0-25 aa.

 Maschi occupati 25-70 aa.
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QUOTIDIANO FONDATO NEL 1867

Incidenti domestici. Non entrate in quella cucina: é li che potreste farvi male!!

 Nella cucina avvengono il 38% degli
incidenti domestici: ambiente piu
pericoloso della casa!

* Segue il bagno con il 12% degli
incidenti

e Camerada letto 10%

e Salotto 5%

Fonte SINIACA-idb 2014

INCIDENTI DOMESTICI

Le stanze piu pericolose della vostra casa
PERICOLOSITA’

B Bassa

M wedia

Alta




27% fare il bagno

3% entrare in vasca

14% usare il wec

10% uscire dalla vasca

Fonte ISTAT 2014 - Indagine “Multiscopo”: Aspetti della vita quotidiana



Viterbo

e 19.768 vittime di
incidenti domestici




Sandro Pertini ( Roma)
Belcolle ( Viterbo)

San Camillo de Lellis ( Rieti)
Tor Vergata ( Roma)
Policlinico Gemelli ( Roma)
San Giovanni ( Roma)

FBF Isola Tiberina ( Roma)

TOTALE

21.681

10.719

10.028

12.305

12.692

15.367

4.250

87.042

5.494 (25%)
1.872 (17,4%)
935 (9,3%)

3.524 (28,6%)

3.806 (22%)
3.380 (22%)
757 (18%)

19.768 (22,7%)

3,6%

1,1%

0,4 %

2,5%

0,7%

4%

0,5%

1,8%

80,5%

73%

63,3%

71,8%

63%

79%

74,4%

72,5%

15,2%

24%

33%

24,2%

33%

16%

24,2%

24,2%

Bianchi

72,5%

Verdi

0,6%

1,7%

3,2%

0,8%

3%

1%

0,5%

1,5%
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Sandro Pertini ( Roma)

Belcolle ( Viterbo)

San Camillo de Lellis ( Rieti)

Tor Vergata ( Roma)

Policlinico Gemelli ( Roma)

San Giovanni ( Roma)

FBF Isola Tiberina ( Roma)

TOTALE

38%

42%

43%

40%

40%

41%

42%

41%

48%

46%

46%

46%

43%

47%

47%

46,2%

13%

12%

11%

13%

17%

12%

11%

12,8%



Ospedale Ricovero Trasferiti Deceduti Non risp/
Si allontana
2%

Sandro Pertini ( Roma)
Belcolle ( Viterbo)

San Camillo de Lellis ( Rieti)
Tor Vergata ( Roma)
Policlinico Gemelli ( Roma)
San Giovanni ( Roma)

FBF Isola Tiberina ( Roma)

TOTALE

76,8% 6,6% 0,1% 6,8% 7%
72,2% 14,8% 1,9% 0,2% 5,7% 5%
69,5% 20% 0,3% 0,3% 4,6% 4,5%
61,3% 10,5% 1,1% 0,1% 7,7% 11%
70% 20% 0,7% 0,1% 3,2% 6%
74,2% 7% 1,8% 0,1% 5,9% 11%
72,4% 13,7% 0,4% 0,1% 6,2% 7%
72,6% 13,2% 1,1% 0,1% 5,7% 7,3%
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Sandro Pertini ( Roma)
Belcolle ( Viterbo)

San Camillo de Lellis ( Rieti)
Tor Vergata ( Roma)
Policlinico Gemelli ( Roma)
San Giovanni ( Roma)

FBF Isola Tiberina ( Roma)

20% 6,5%
18,7% 4,6%
13,7% 4,5%

9% 9,2%

25% 4,7%

21% 5,2%
19,5% 4,3%

21,2%

17,4%

17,5%

27%

13,3%

18,7%

20,2%

20,8%

19,7%

21%

24,4%

17,5%

21,3%

18 %

31,3%

39,3%

42%

30,4%

39,3%

33,8%

38%

TOTALE

24%







vittime di incidenti domestici

Le donne piu colpite degli uomini

Le cadute gli eventi piu frequenti

Cucina e bagno i luoghi piu pericolosi
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Smettiamola di pensare alla
casa come ad un ambiente
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