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I miei setting operativi



Le mie vie aeree



Strategie per la gestione avanzata delle vie 
aeree

• Scelte terapeutiche / Obiettivi clinici

• Tecniche

• Quando attuare e come attuarla

• Proposta di piani operativi

• Suggerimenti clinici
• Obiettivi

• Suggerimenti pratici
• Tecniche



Strategie per la gestione avanzata delle vie 
aeree

Obiettivi 
clinici frutto 

di scelte 
terapeutiche

Tecniche per 
raggiungere gli 
obiettivi clinici 
frutto di scelte 
terapeutiche



Strategie per la gestione avanzata delle vie 
aeree

Obiettivi clinici
• Professionista sanitario

• Background teorico e pratico

• Sistema preospedaliero 
professionalizzato

• Risorse

Tecniche
• Esecuzione stereotipata su 

obiettivi clinici prefissati

• Non presuppone scelte cliniche 
o terapeutiche

• Background pratico e non 
teorico

• Risorse



Strategia per la gestione avanzata delle vie 
aeree

• Bisogna svincolarsi dall'aspetto puramente tecnico della 
gestione delle vie aeree

• La strategia è condizionata solo dagli outcome clinici che ci 
poniamo per il paziente

• Avere molte opzioni tecniche è sicuramente utile

•La gestione delle vie aeree deve essere parte 
integrante del percorso clinico del paziente 
critico



Perché e quando si attua una strategia di gestione 
delle vie aeree al di fuori del setting ospedaliero

•Indicazione
•Obiettivi clinici

•Opportunità

•Fattibilità



Quali sono gli obiettivi clinici a cui miriamo

•Ossigenazione

•Ventilazione

•Protezione



Quali sono le tecniche che abbiamo a 
disposizione per raggiungerli

•Intubazione tracheale

•Utilizzo di un presidio extraglottico

•Ventilazione con sistema pallone/maschera

•Accesso chirurgico alle vie aeree



Tecnica
Obiettivi clinici

Piano



Tecnica
Ossigenazione



Ossigenazione
Ventilazione

Protezione

Intubazione



Ossigenazione
Ventilazione

P.E.G



Ossigenazione
Pallone



Ossigenazione
Ventilazione

Protezione

Crico





• Ossigenazione 
& Ventilazione

• Emodinamica

Obiettivi 
clinici



NO 
DESAT!

Ossigenazione

Qualsiasi sia la 
tecnica e l'esito 



Ossigenazione NO 
DESAT!



NO 
DESAT!

Ossigenazione



NO 
DESAT!

Ossigenazione



•Preossigenazione
• Maschera con reservoir
• Ventilazione con sistema pallone maschera
• Ventilazione con sistema di Mapleson

Ossigenazione NO 
DESAT!



•Ossigenazione passiva d'apnea 
intra-procedurale

Ossigenazione NO 
DESAT!



Ossigenazione NO 
DESAT!



NO 
DESAT!

Monitoraggio pre ed 
intra-procedurale

attraverso la 
saturimetria

Ossigenazione



Ventilazione

• Evitare l'iperventilazione



Ventilazione

1 kPa (Kilopascal) = 7.50061683 Torr (mmHg)



Ventilazione



Ventilazione



•Pazienti con ipotensione 
pre-intubazione sono a 
forte rischio di ACR peri-
intubazione se 
PAS ≤90mmHg.

Emodinamica



• I pazienti emodinamicamente 
instabili per mantenere la perfusione 
dipendono dal tono simpatico del 
letto vascolare (post carico)

• Agenti che utilizziamo per l'induzione 
diminuiscono il tono simpatico

• Non esistono agenti 
emodinamicamente stabili da questo 
punto di vista

Emodinamica

From EMCRIT Blog & Podcast



Emodinamica

• Qualsiasi agente usiamo riduciamone il dosaggio pro Kg

From EMCRIT 
Blog & Podcast



• Pazienti emodinamicamente 
instabili per mantenere la 
perfusione dipendono dal 
precarico

• Il passaggio dalla ventilazione 
spontanea a quella a 
pressione positiva diminuisce 
il ritorno venoso e quindi il 
precarico

Emodinamica



Normalizzare l'emodinamica prima di gestire le vie 
aeree

•Fluidi
•Vasopressori

Emodinamica

From EMCRIT 
Blog & Podcast



Normalizzare l’emodinamica dopo l'intubazione
Settaggio del ventilatore dopo l'intubazione

•Bassa PEEP
•Basso VT
•Bassa FR
•Basso VM

Emodinamica



• Laringoscopia diretta

• Videolaringoscopia

• Vie aeree “sporche”

• Cricotomia

Tecniche



Laringoscopia Diretta

Epiglottoscopia

Posizionamento



Laringoscopia diretta
vs 

Videolaringoscopia



Laringoscopia diretta
vs 

Videolaringoscopia



Videolaringoscopia



Vie aeree “sporche”

• Suction Assisted 
Laringoscopy & 
Airway 
Decontamination 
(S.A.L.A.D)

Courtesy from 
Jim DuCanto
@jducanto



Cricotomia

From EMCRIT Blog & Podcast
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