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L'abuso nell’anziano: indicatori
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BRITISH MEDICAL JOURNAL 6 SEPTEMBER 1975

Granny-battering

Sir,—Hardly a week goes by without some
reference in the national press or medical
journals to baby-battering, and I think it is
about time that all of us realized that elderly
people too are at times deliberately battered.
I have personal knowledge of cases in which
it has been possible 10 confirm that elderly
patient: have been batiered by relauves
before admission to hospital and 1n which
there has been no doubt that the battering
was deliberate. In other cases assault at
home has been suspected but could not be
confirmed. This leads one to wonder how
many of the elderly who “fall down fre-
quently, doctor” do so because they are
assaulted.

Often the type of patient in whom the
suspicion of battering must be very high has

some mental impairment. While in no way
condoning the battering of elderly people by

i IVes, 1M 1T 1S just another
manifestation of the inadequate care we as a
profession give to elderly people and to their
relauves who are left with the task of coping
with them unaided and unsupported by us.

1t 15> hardly surprising under these circum-
stances that the battering becomes almost a
natural consequence of the 1nadequate
service. Perhaps general  practitoners  in
particular and casualty officers especially
should become as conscious of granny-
battering as thev ar¢ now aware of babv-
battering. Community nurses, health visitors,
and social workers should also have this
aspect of “caring for the elderly” drawn w0
their attentuion.—I am, crtc.,

G. R. BURSTON

Southmead Hospital,
Bristo.

W\N manifestazione dell’inadeguatezza delle cure offerte agli
’ anziani e alle loro famiglie a cui e affidato il compito di 7
simeu affrontare il problema senza aiuto e supporto LEm
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BOLOGNA

Violenze e sevizie su anziani, scattano
arrestiin casa famiglia

ATTENZIONE

LE IMMAGINE CHE STATE PER VEDERE SONO
PARTICOLARMENTE CRUDE

S| CONSIGLIA LA VISIONE A UN PUBBLICO
ADULTO E CONSAPEVOLE

notizie.it



ilResto del Carlino ROVIGO

CRONACA SPORT COSAFARE EDIZIONI ~  OMICIDIO DENGUE TRAFFICO INCIDENTE LUTTO MISS BUSKERS

= MENU | Q CERCA A NOTIFICHE la Repubblica n
dai carabinieri. Un'operatrice & stata arrestata

. . . . B B di ROMINAMARCECA

Nella casa di riposo(gia commissariata) violenze e minacce a 14 Gennaio 2020

persone non autosufficienti. Nove indagati

Rovigo, agosto 2019

CORRIERE/UMBRIA

‘QUOTIDIANO DI INFORMAZIONE INDIPENDENTE

Terni, maltrattamenti in
famiglia. Arrestato dai
carabinieri un 20enne

.

Palermo, invalido picchiato e imbavagliato in
casa di cura. Le intercettazioni: "Maledetto
vecchio"

Maltrattamenti nella struttura alla Noce. In tre mesi 100
episodi di violenza nei suoi confronti. Tutti in nero gli
assistenti: una di loro percepiva il reddito di cittadinanza
di ROMINA MARCECA

10 Gennaio 2020

Bologna, condannato a otto anni il titolare della
casa famiglia Il Fiore

Vanes Dani, ex infermiere 66enne, era accusato di
maltrattamenti nei confronti degli anziani ospiti della
struttura, di sequestro di persona e di lesioni aggravate
05 Novembre 2019

TODAY Cronaca

Anziano segregato tra urine e fecidi
cane: arrestata una donna, voleva
appropriarsi della casa

In manette una 41enne. La vittima, un uomo di 77 anni, picchiato
ripetutamente e costretto a vivere in condizioni indecorose

Umiliazioni, botte e minacce di morte agli
anziani nella casa di riposo: 5 denunciati a
Besana Brianza

Sono gli assistenti sanitari - quattro donne e un uomo - di
un istituto privato: con intercettazioni ambientali e
telecamere nascoste i carabinieri avrebbero ricostruito i
maltrattamenti avvenuti dall'agosto scorso fino a marzo
29 Luglio 2019

B ' Regione Liguria Neviga |

Anziani senza cibo e igiene, 24 indagati in
una Rsain Liguria

Ragusa: violenze a anziani malati di Alzheimer,
tre denunciati in casa di riposo

La polizia riprende i maltrattamenti con la telecamera
nascosta, due donne ai domiciliari, per un'altra obbligo di
firma

27 Luglio 2019

M TR == 1
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Ravenna: feci in faccia a un anziano ospite,
sospesa l'attivita di una casa famiglia

Il provvedimento del Comune nei confronti di Villa Cesarea 7‘,&'-“‘:""‘ D,
1 Giugno 2019
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Barcelona detecta més # > Actualité > Sociéts

de 400 casos de

maltractament a gent Personnes agées: plus de
gran el 2017 29.000 appels en 2016
La Diputaci6 apunta que el o pour Signaler des cas de
e gl <o maltraitance

comu

E3 Caroline Piquet |

LOCAL NEWS

Elder abuse on the rise as population ages

@®CBSNEWS ~ BY
COLORADO Jun AM MDT / CBS Colorado
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HUMAN
RIGHTS
WATCH
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“They Want Docile”

How Nursing Homes in the United States Overmedicate People
with Dementia

USA, febbraio 2018




USA
TODAY

Stan Lee elder abuse case: Former
business manager pleads not guilty

Katie Campione | Associated Press
— Published 9:15 PM EDT Jun 5, 2019




il 4% - 6% della popolazione
anziana mondiale ha subito una
qualsiasi forma di abuso in

ambiente domestico

World Health Organization



1 persona su 6 di eta
pari o superiore a 60
anni ha subito
qualche forma di
abuso in contesti
comunitari durante
Pultimo anno

World Health Organization

June 2022



® almeno un caso di abuso fisico testimoniato
dal 36% del personale

® il 10% ammette di aver perpetrato almeno un
atto di abuso fisico.

® |1"81% ha assistito ad almeno un caso di
abuso psicologico

® il 40% ammette di avere perpetrato abuso
psicologico

Indagine condotta sul personale di alcune case di ricovero degli Stati Uniti

* *pillemer .«Highlights from a study of abuse of patients in nursing homes,»

® Journal of elder abuse and neglect, 1990.



*I1 2,7% (circa 4 milioni di
anziani) ha subito
maltrattamenti di tipo fisico;

*Lo 0,7% (circa 1 milione di
anziani) ha subito molestie e
maltrattamenti sessuali;

*1119,4% (circa 29 milioni di
anziani) ha subito abuso
psicologico/emozionale;

*Il 3,8% (circa 6 milioni di
anziani) ha subito abuso
finanziario;

WHO Regional Office for Europe



L’ abuso senile influisce
negativamente sugli

outcome clinici

World Health Organization




“un atto singolo o ripetuto, o la mancanza di
azioni appropriate, che all’interno di una
relazione in cui vi sia un’aspettativa di fiducia,

provochino danno o sofferenza ad una persona
anziana”.
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ABUSO FISICO

Infliggere dolore
Provocare lesioni
Coercizione fisica

Contenzione
fisico / chimica.

simeu



ABUSO PSICOLOGICO

Abuso verbale
Privazione del contatto
Umiliazione
Colpevolizzazione
Intimidazione
Isolamento
Allontanamento

da servizi o reti di supporto




ABUSO SESSUALE

contatto sessuale non

consensuale

di qualsiasi tipo

COoNn una persona anziana




ABUSO FINANZIARIO

Sfruttamento illegale e/o
appropriazione indebita
di fondi o risorse

Furto
Coercizione
Frode
Pressione in relazione a
testamenti, proprieta, eredita
o transazioni finanziarie

Uso improprio della procura




NEGLECT
Violenza per omissione

Negazione della

necessita

Omissione terapeutica

Abbandono di incapace
Rifiuto intenzionale o

non intenzionale di un

smeu Obbligo di assistenza
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FATTORI DI RISCHIO

Fattori legati alla persona anziana:

decadimento cognitivo,
problemi comportamentali,
dipendenza funzionale,
scarsa salute/fragilita,
‘ basso reddito e/o patrimonio,
trauma o abuso pregresso,
appartenenza a una minoranza etnica;







FATTORI DI RISCHIO

Fattori ambientali:

‘ scarso supporto sociale,
coabitazione in condizioni di disagio socio\economico,
disarmonie e conflitti familiari




Ottenere una storia
medica approfondita
dal paziente e dal
caregiver,
sia insieme che da soli

Rosen T Emerg Med. 2017;



L’esame
testa-piedi e fondamentale
nella valutazione di un
sospetto abuso

Rosen T Emerg Med. 2017;



INDICATORI DI ABUSO
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Rosen T J Emerg Med. 2016;

Wiglesworth A J Am Geriatr Soc. 2009



INDICATORI DI ABUSO

Riluttanza del paziente o del caregiver a rispondere alle
domande

Interazioni paziente-caregiver tese

Incongruenze tra la storia del paziente e quella del
caregiver

Un caregiver che non € in grado di fornire dettagli sulla
storia medica del paziente o sui farmaci di routine

Un caregiver che risponde alle domande per il paziente MW

X111 congresso nazionale

Abbandono del paziente da parte del caregiver in PS Slmeu
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Rosen T J Emerg Med. 2016;

Wiglesworth A J Am Geriatr Soc. 2009



CARATTERISTICHE DELLE LESIONI DA ABUSO FISICO

Ay

Localizzate alla testa, collo ed
estremita superiori.

Lividi in posizioni atipiche (non sopra
prominenze ossee / su braccia,
schiena, faccia, orecchie o collo

laterali)

Lividi di grandi dimensioni (> 5 cm) sul

Vviso, sulla regione laterale del braccio
destro o sul dorso

Rosen T J Emerg Med. 2016;



CARATTERISTICHE DELLE LESIONI DA ABUSO FISICO

Lesioni a stampo (segni di morso o
lesioni coerenti con la forma di una
fibbia o cintura, punta delle dita o altri
oggetti, ustioni multiple)

Lesioni del polso o della caviglia o
cicatrici da inappropriata contenzione

Alopecia traumatica ed ematomi del
cuoio capelluto

Ustioni multiple

Rosen T J Emerg Med. 2016;



CARATTERISTICHE DELLE LESIONI DA ABUSO FISICO

Concomitanza di lesioni ossee di
diversa databilita

fratture ad alta energia
incompatibili con il presunto
meccanismo di lesione

Murphy K. Can Assoc Radiol J. 2013;
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CARATTERISTICHE DELLE LESIONI DA ABUSO FISICO

La datazione delle ecchimosi non é
mai possibile con certezza, ma la
presenza di ecchimosi di diversi
puo indicare che non abbiano la
stessa eta.

Il reperto di ecchimosi di vari colori
puo far propendere per l'ipotesi di
abuso fisico



INDICATORI INDIRETTI

Sebbene non vi siano test di laboratorio
per identificare in modo definitivo
abuso o abbandono, anemia,
disidratazione, malnutrizione,
cachessia, rabdomiolisi,
intossicazione/abuso di farmaci
possono essere indici “indiretti” di

abuso N Sy
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Rosen T J Emerg Med. 2016;

Wiglesworth A J Am Geriatr Soc. 2009
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reato di maltrattamenti contro familiari o conviventi
art. 572 c.

N
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violazione degli obblighi di assistenza familiare
ex art. 570
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abuso di mezzi di correzione
ex art. 571 c.p.
violenza privata
ex art. 610 c.p.
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Obbligo di Referto all’Autorita Giudiziaria per i reats
“punibili di ufficio”, ossia tutti i reati contro la
persona: lesioni volontarie, percosse, violenza, stupri,
rapine con lesioni, rapimenti, etc.



Ricovero Osservazione in OBI

Dimissione In sicurezza
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