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Di cosa si parla..

• Linee guida ESC

• Protocollo SCA-NSTE AULSS1 Dolomiti

• Alcuni dati



Linee guida ESC 2023 per SCA







-NPV per MI in 
Rule out ∼99%
-PPV per MI in

Rule in ∼ 70-75%





• Cut-off validati specifici per dosaggio

Laboratorio
POCT



• hs-cTn: una variabile continua

 99° percentile 
URL

donne ♀

99° percentile 
URL
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 99° percentile 
URL

generale

Danno miocardico 
♀
(myocardial injury)

Danno miocardico ♂
(myocardial injury)



• hs-cTn: una variabile continua

• triage a singolo dosaggio (0h)

RULE-OUT
(esclusione diretta: danno 

miocardico escluso)

RULE-IN
(inclusione diretta: danno 

miocardico, probabile NSTEMI)

≥high<very low

 99° percentile 
URL

donne ♀

99° percentile 
URL
uomini ♂ 99° percentile 

URL
generale

OSSERVAZIONE
(o dosaggio a 1h)

 rule-out 
diretto

con dolore
da più di 3 ore



• hs-cTn: una variabile continua

• triage a singolo dosaggio

• algoritmo 0/1-h

RULE-OUT
(esclusione diretta: danno 

miocardico escluso)

RULE-IN
(inclusione diretta: danno 

miocardico, probabile NSTEMI)

≥high<low

OSSERVAZIONE
(o dosaggio a 3h)

No 1h 
Δ

1h 
Δ RULE-IN

RULE-OUT

<very low



• hs-cTn: una variabile continua

• triage a singolo dosaggio

• algoritmo 0/1-h

RULE-OUT
(esclusione diretta: danno 

miocardico escluso)

RULE-IN
(inclusione diretta: danno 

miocardico, probabile NSTEMI)

≥high<low

OSSERVAZIONE
(o dosaggio a 3h)

No 1h 
Δ

1h 
Δ RULE-IN

RULE-OUT

<very low

Condizioni di RULE-OUT a 1h: 
� hs-cTn 0h al di sotto di soglia low
� e variazione hs-cTn 1h minore del valore No 1h Δ



• hs-cTn: una variabile continua

• triage a singolo dosaggio

• algoritmo 0/1-h

RULE-OUT
(esclusione diretta: danno 

miocardico escluso)

RULE-IN
(inclusione diretta: danno 

miocardico, probabile NSTEMI)

≥high<low

OSSERVAZIONE
(o dosaggio a 3h)

No 1h 
Δ

1h 
Δ RULE-IN

RULE-OUT

<very low

Condizione di RULE-IN a 1h: 
� variazione hs-cTn 1h maggiore del valore 1 h Δ
NB: anche se entrambi i valori sono al di sotto del 99° percentile



Ospedale di 
Pieve di Cadore

Ospedale di 
Belluno

Ospedale di 
Agordo

Ospedale di 
Feltre



Ospedale di 
Pieve di Cadore

Ospedale di 
Agordo

"minilab" di Agordo

cTn (no alta sensibilità)hs-cTn



Protocollo SCA-NSTE AULSS1 Dolomiti



Feltre

hs-cTnI Centaur 
(Siemens)



Feltre

hs-cTnI Centaur 
(Siemens)

very low

low

Δ 1h

Δ 1h

high
99° percentile URL

99° percentile URL



Protocolli analoghi, cutoff differenti

Feltre

hs-cTnI Centaur
(Siemens)

Pieve di Cadore
Agordo

hs-cTnI TriageTrue
(QuidelOrtho)

Belluno

hs-cTnT Elecsys
(Roche)



La realtà del Pronto Soccorso di Feltre

Post triage

Triage

Ambulatori per
 valutazione codici

 maggiori

Open space

Camera calda



Alcuni dati

• Accessi consecutivi dal 6.02.24 al 7.03.24 per dolore toracico in 
PS di Feltre

• 150 pazienti

• Età media 58 anni

• Uomini 82, donne 68

• Pazienti con dolore da >6 h 86 (57%)

• Applicato algoritmo 0-1 h 59 (39%)

Feltre

hs-cTnI Centaur 
(Siemens)



Rule out: 129 pz (86%) > 
2 pz UA coronarografia 

positiva
Di cui 43 con algoritmo 
0-1h, 86 per dolore >6h 
con TnI<99° percentile

NPV 98.4%

Observe: 17 pz (11.3%) > 3 pz 
UA coronarografia positiva

Feltre

hs-cTnI Centaur 
(Siemens)

low

Δ 1h

Δ 1h

high
99° percentile URL

99° percentile URL

very low

Rule in: 4 pz (3 STEMI) (2,5%)
PPV  100%



Conclusioni

• L’algoritmo ESC 0/1-h è applicabile sia con metodi POCT che 
con metodi di laboratorio (con la dovuta organizzazione) a 
patto che il triage venga eseguito con lo stesso metodo

• Le varie hs-TnI disponibili (POCT/Lab) e hs-TnT (Lab) possono 
essere utilizzate sempre secondo i rispettivi cutoff

• È raccomandato basare la diagnosi e la stratificazione iniziale 
del rischio di SCA a breve termine su una combinazione di 
storia clinica, sintomi, segni vitali, altri reperti clinici e ECG e 
hs-cTn



Grazie per l’attenzione


