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DOAC nell’urgenza: un nuovo 
metodo per una rapida 

rilevazione







Abbiamo quindi bisogno di un sistema 
alternativo al dosaggio ematico del farmaco, 
che sia in grado di dirci in modo rapido, 
affidabile e accurato se un paziente ha assunto 
DOAC 



ETA’

• Età > 80 anni: 27
• Età < 80 anni: 13

Età media: 83 anni

SESSO

• Maschi: 21 (52,5%)
• Femmine: 19 (47,5%)



Materiali e Metodi

Prelievo venoso
per il dosaggio ematico del 

DOAC

Campione di urina
da analizzare attraverso il DOAC 

Dipstick™

All’arrivo in Pronto Soccorso abbiamo proceduto con:



Materiali e Metodi



Materiali e Metodi



Materiali e Metodi

Creatinina

• Low
• Norm
• High



Materiali e Metodi

Inibitori del fattore Xa

• Pos
• Neg



Materiali e Metodi

Inibitori del fattore IIa

• Pos
• Neg



Materiali e Metodi

Controllo

• Ok



Risultati

n. pazienti
tot: 40

FXA pos
tot: 30

THR pos
tot: 7

Dosaggio di 
lab < 12

tot: 7

Maschi 52.5% 46.7% 71.4% 42.9%

Femmine 47.5% 53.3% 28.6% 57.1%

Età > 80 aa 67.5% 73.3% 57.1% 42.9%

Età < 80 aa 32.5% 26.7% 42.9% 57.1%

Dosaggio di 
lab < 12

18.9% 20% 14.3% /

Pazienti non 
in terapia

7.5% 0 0 0



Su 3 pazienti (7.5%), privi di 
terapia domiciliare, 

non è stato rilevato DOAC né su 
sangue né su urine 

Risultati

n. pazienti
tot: 40

FXA pos
tot: 30

THR pos
tot: 7

Dosaggio di 
lab < 12

tot: 7

Maschi 52.5% 46.7% 71.4% 42.9%

Femmine 47.5% 53.3% 28.6% 57.1%

Età > 80 aa 67.5% 73.3% 57.1% 42.9%

Età < 80 aa 32.5% 26.7% 42.9% 57.1%

Dosaggio di 
lab < 12

18.9% 20% 14.3% /

Pazienti non 
in terapia

7.5% 0 0 0



Tra i pazienti in terapia, 

7 di loro (18.9%) aveva un 

dosaggio plasmatico del farmaco 

non terapeutico ma manteneva 

una positività alla lettura delle 

urine:

DOAC
sangue

< 12 ng/mL

DOAC Dipstick = pos

Risultati

n. pazienti
tot: 40

FXA pos
tot: 30

THR pos
tot: 7

Dosaggio di 
lab < 12

tot: 7

Maschi 52.5% 46.7% 71.4% 42.9%

Femmine 47.5% 53.3% 28.6% 57.1%

Età > 80 aa 67.5% 73.3% 57.1% 42.9%

Età < 80 aa 32.5% 26.7% 42.9% 57.1%

Dosaggio di 
lab < 12

18.9% 20% 14.3% /

Pazienti non 
in terapia

7.5% 0 0 0



Discussione

Rapido
Molto sensibile
Popolazione anziana

DOAC Dipstick è risultato 
positivo (FXA o THR pos) 
con valori plasmatici non 
terapeutici (DOAC

sangue
< 

12 ng/mL).



La determinazione qualitativa dei DOAC 

nelle urine attraverso DOAC Dipstick™ 

è un test rapido, facile da utilizzare ed 

accurato.

Tuttavia, i dati attuali a disposizione 

non permettono di utilizzarlo come 

unico metodo diagnostico per guidare 

le scelte terapeutiche nella Medicina d’ 

Urgenza.

Conclusioni
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