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Medicina delle Differenze in Dipartimento
   di Emergenza?





This text, Sex and Gender in Acute Care 
Medicine, is the first to organize women’s 
health care issues as they pertain to 
emergency practice. The scoop of the 
book is broad and will, I believe, help us 
understand the differences between men 
and women as we diagnose and treat  
their acute illnesses and injuries.
This book will stimulate us to identify gaps 
in our knoweledge, to ask questions, and 
to find answers  ( Edited by A.J.Mc 
Gregor, E.K. Choo, B.M. Becker, 
Cambridge, 2016)
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I.MEU
When differences matter

Pensiamo diversamente, 
miriamo ad una medicina 
personalizzata  e inclusiva

Progettiamo percorsi  in un’ottica 
di genere

Otteniamo risultati piu’ appropriati 
         in un’ottica di risparmio
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Go red for women



Giornata internazionale della donna: 8 marzo 2024
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Step

Improvement Model

Correct 
Class % VariableChi-square df Sig. Chi-square df Sig.

1
11.192 1 .001 11.192 1 .001 65.3%   IN: 

PA_140

2

6.055 1 .014 17.247 2 .000 66.9%
  IN: 
Retrostern
ale

3
4.882 1 .027 22.129 3 .000 66.9%   IN: 

I_ETA50

4

4.238 1 .040 26.367 4 .000 68.6%
  IN: 
I_infldaRes
p

Risultati

Grazie!



Percorso per la realizzazione di un documento di consenso su 
prevenzione e gestione delle MCV nelle donne 

Con il presente Documento Italiano di Consenso Intersocietario si vuole riunire, non solo le 
principali società scientifiche cardiologiche, ma anche numerose altre società scientifiche presenti 
sul territorio italiano, a cui appartengono professionisti che intervengono abitualmente nel percorso 
di prevenzione e cura delle MCV femminili. Il fine è la redazione di un documento comune, con 
indirizzo eminentemente pratico, a cui poter dare la più ampia diffusione, con l’intento di compiere 
un significativo passo in avanti nella cura della salute femminile.

 A.R.C.A. individua nelle tre principali Società Cardiologiche generaliste (A.N.M.C.O., S.I.C. e 
A.R.C.A.) e nell’I.S.S. i componenti che sovraintenderanno ai lavori formando un Comitato Tecnico-
Scientifico (CTS); nel CTS entreranno a far parte alcuni esperti indipendenti invitati. 

Il CTS concorda che i gruppi avranno mediamente 4 componenti e, considerando dei limiti numerici 
fissati per motivazioni organizzative, si è stabilito di invitare a partecipare ai lavori le seguenti 
Società Scientifiche: FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti), 
GISeG (Gruppo Italiano Salute e Genere), SID (Società Italiana di Diabetologia), SIGO (Società 
Italiana di Ginecologia e Ostetricia), SIIA (Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa), SIMEU 
(Società Italiana della Medicina di Emergenza – Urgenza), SIMG (Società Italiana di Medicina 
Generale), SIPREC (Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare), SIT (Società Italiana di 
Telemedicina).



G.Dirindin, Racconti di terra e di fiume, Pordenone,  2024











Medicina delle differenze: Diversi nella sepsi



stroke

eikoh hosoe





Demenze

Rita Hayworth

Donna paziente e caregiver

Diverso invecchiamento del cervello 
femminile e maschile

Malattia Alzheimer più frequente nella 
donna

Morbo di Parkinson più frequente 
nell’uomo







Road map 2025

Luigi Ghirri



Diversi nell’ictus







Diversi nel trauma



Nan Goldin



The medical and scientific understanding of the significant effect that sex and gender 
has in health and disease has evolved, and we must evolve along with it…

The historical lack of consistency in including sex in analyses limits the 
generalizability of many past research findings and their applicability to clinical 
practice for both men and women
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