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OLTRE IL 

70% 
DEGLI ACCESSI IN PS PER 

DOLORE



18 milioni
di pazienti 
con dolore
ogni anno









Circa 1 milione di italiani ha ricevuto almeno 
una prescrizione di FANS



un andamento favorevole... fino al 2019



PRIMA TEMPESTA







Rosen, 2010

COLICA RENALE

DOLORE POST 
OPERATORIO





PREVISIONI ISTAT





15% di insufficienze renali connesse 
all'uso di FANS



1-DILATAZIONE 
DELL'ARTERIOLA 

EFFERENTE DA ACE 
INIBITORE CON 
RIDUZIONE GFR 2-IPOVOLEMIA DA 

DIURETICO CON 
RIDUZIONE DEL GFR

3-COSTRIZIONE 
DELL'ARTERIOLA AFFERENTE 

DA FANS CON ULTERIORE 
RIDUZIONE DEL GFR

effetto dei FANS in relazione all'età, 
e alla comorbidità



FANS e danno gastrointestinale



DANNO DA FANS A LIVELLO MITOCONDRIALE

FORMAZIONE DI 
PEROSSIDO DI 
IDROGENO E 

RADICALI LIBERI 
ENDOCELLULARI



IL DANNO INTESTINALE DA FANS
UN PROBLEMA MISCONOSCIUTO



IL DANNO INTESTINALE DA FANS
UN PROBLEMA MISCONOSCIUTO



IL DANNO INTESTINALE DA FANS
UN PROBLEMA MISCONOSCIUTO 71%



...QUESTO RENDE  MENO 
EFFICACE 

IL RICORSO AI PPI







IL PARACETAMOLO RIMANE DI 
PRIMA SCELTA NEL DOLORE 

LIEVE-MODERATO

ESSENZIALE NELLA TERAPIA 
MULTIMODALE NEL DOLORE 

SEVERO PER OPIOD SPARING

(anche secondo l'OMS)





IL PARACETAMOLO 
(ALLE DOSI TERAPEUTICHE)

HA UN 
PROFILO DI SICUREZZA 

EQUIVALENTE AL PLACEBO



PER GLI OPPIACEI ABBIAMO ANCORA UN PROBLEMA





LA FORMAZIONE SIMEU SUL DOLORE



LA FORMAZIONE SIMEU SUL DOLORE





INCREMENTO DELL'USO DI KETAMINA NELLA RETE 
DELL'EMERGENZA-URGENZA IN ITALIA



INCREMENTO DELL'USO DI KETAMINA NELLA RETE 
DELL'EMERGENZA-URGENZA IN ITALIA

+170%





LAVORO DA FARE
in merito all'appropriatezza non riconosciuta dall'Ente Regolatore



Complessità
del 

dolore



Trattarlo è 
spesso piu
semplice



GRAZIE PER L'ATTENZIONE

#FIERIDIVOI 


