SALA POLISSENA A
PIANETA DOLORE

Moderatori: Margherita Maragno - Daniela Pierluigi

Geminiano Bandiera

La gestione del dolore alla dimissione




La gestione del dolore alla dimissione
Geminiano Bandiera

ﬂ’v\
X1l congresso naziona

simeu

RICCIONE |3-15 MAGGIO 2022




Terapia eziologica versus Terapia sintomatica
Terapia farmacologica versus polimodale
Terapia personalizzata

Posologia «pesata»

Interazione farmacologica

Compliance del paziente

Monitoraggio degli effetti (collaterali)
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Dalle stelle...

Nocicezione o percorso fisiologico
Dolore o coscienza corticale
Sofferenza o consapevolezza
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alle... Pronto Soccorso

Overcrowding
Boarding
Burn out
Oligoanalgesia
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Journal Pain Res 2009; 2: 5-11.

Problems and barriers of pain management in the emergency
department: Are we ever going to get better?

Sergey M Motov, Abu NGA Khan

The most common and pressing problem of pain management in EDs is the under-treatment of pain,
known as “oligoanalgesia”. A review of the literature highlights the following causes of
oligoanalgesia in the ED: failure to acknowledge pain, failure to assess initial pain, failure to have
pain management guidelines in ED, failure to document pain and to assess treatment adequacy, and
failure to meet patient’s expectations regarding pain management... Aﬁ”\
...Seventy-four percent of patients were discharged in moderate to severe pain. B vl
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Qualcuno ci pensera...

Ora il paziente sta meglio

Sul territorio esistono tanti servizi
L'importante e aver fatto diagnosi
Il compito del PS é finito

E’ un problema specialistico
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Il paziente sta meglio

Abbiamo misurato il miglioramento?
Abbiamo stimato il beneficio atteso?
Ne abbiamo stimato la durata?
Abbiamo un orientamento diagnostico?
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| Servizi sul Territorio

Li conosco nel dettaglio?
Sono fruibili dal paziente?
| caregiver ne sono consapevoli?

Il curante ne € consapevole?
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La diagnosi di Pronto Soccorso

Diagnosi da campo
Non solo la diagnosi eziologica
Non solo il dolore
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La Mission del Pronto Soccorso

Stratificazione del rischio

Presa in carico del paziente

Inizio del trattamento

Definizione del percorso A’L\
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| percorsi specialistici

Sono parcellari

Non presuppongono una presa in carico
Necessitano comunque di un indirizzamento mirato
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Perché il sistema funzioni

Motivazione
Competenza

Presa in carico
Protocolli e procedure
Formazione

Percorsi integrati A’\”\
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Motivazione

Etica
Senso pratico

Gratificazione personale

Aspetti medicolegali Aﬁp\
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Competenza

Percorso formativo
Percorso professionale
Percorso organizzativo

ﬂ’v\
X1l congresso nazionale

simeu

RICCIONE |3-15 MAGGIO 2022




Presa in carico

Gestione del caso in Pronto Soccorso
Comprensione dei bisogni
Indirizzamento postdimissione
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Comitato
regionale per la
lotta al dolore
DGR n. 115/2009

Algoritmo

Valutazione al momento
dell’accettazione e
durante la degenza

Assenza di
dolore

Presenza
di dolore

Utilizzo delle scale di
valutazione per il
paziente vigile e per
il paziente non
collaborante

S Valutazione se il dolore |
T‘;Z‘;z‘;‘!g:‘eto Individuazione — s necessita di interventi
(GREiasiona QB_!Ia _qgusa specialist_i_ci_
scale OMS)

Rivalutazione presenza
e intensita del dolore :
lizzo delle scale di
misurazione

Dolore
controllato

aftivare consulenza
oseguire terapia in specialistica di terapia del
atto dolore
Valutazione

alla
dimissione

Se paziente con dolore non
severo:attivazione percorsi per il
trattamento extra ospedaliero in

continuita assistenziale *(MMG, dim
protette, hospice, residenze...)

*strumenti per la dimissione in continuita assistenziale : lettera di dimissione al MMG, dimissione protetta
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LA RETE PER LA LOTTA AL DOLORE
IN EMILIA-ROMAGNA

Persona
e famiglia
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La Rete Regionale di Terapia del Dolore (RRTD)

La Regione istituisce la Rete Regionale di Terapia del Dolore (RRDT) sulla base delle
funzioni indicate negli Accordi Stato-Regioni successivi alla legge 38/2010 e ne
garantisce il funzionamento.

L' definisce gli elementi caratterizzanti della
rete regionale:

* coordinamento regionale

* sviluppo del sistema informativo

* sviluppo di un sistema di monitoraggio

* definizione degli indirizzi per lo sviluppo omogeneo dei percorsi di presa in carico
ed assistenza A\
* promozione di programmi obbligatori di formazione
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https://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=79715&parte=1%20&serie=null

LE RETI PER LA LOTTA AL DOLORE
IN EMILIA-ROMAGNA

CENTRI DI TERAPIA DEL DOLORE ED HOSPICE
RICOGNIZIONE PROVVISORIA

/a
@ N° Hospice attivi

HUB in valutazione
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SPOKE -Ambulatori di terapia del dolore - n° per Azienda Slmeu
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Protocolli e Procedure

Che definiscano le modalita di gestione in PS

Che prevedano dei percorsi condivisi di presa in carico
postdimissione
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Percorsi

AMBULATORIO TERAPTA ANTALGICA (U.C.C.)

CHI CONTATTARE DOVE INVIARE IL ORARIO
PAZIENTE

AMBULATORIO A Ambulatorio 1° piaho ala  Dal LUNEDT' al VENERDT'
Tel: XXXX vecchia Dalle 8,30 alle 16,00
Cicalino 12 corridoio Vecchia Sala
Operatoria _
(Ex Chirurgia)
AMBULATORIO B Ambulatorio Terapia MARTEDI' e GIOVEDT'
Tel: XXXX antalgica Dalle 15,00

: 2 g XIl congresso nazionale
Per pazienti esterni
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA
Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena

Cure palliative ed emergenza

Procedure

‘ DLCPEUL | Rev. 0 del 23/12/2021
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena

Modulo Dipartimentale di Pronto Soccorso e
Medicina d'Urgenza Mirandola e Finale
Emilia

Unita Operativa di Anestesia Rianimazione e

Percorso integrato per la gestione del
dolore nel Dipartimento di Emergenza
ed Urgenza

Terapia Antalgica Mirandola e Finale Emilia

CO 118 - MODENA SOCCORSO ':IIB

SOMMARIO
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

SCOPO - Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena

CAMPO DI APPLICAZIONE

DEFINIZIONI

DESCRIZIONE ATTIVITA’ E RESPONSABILITA’

PROTOCOLLI

SEDO-ANALGESIA PEDIATRICA

MATERIALE NECESSARIO

DIMISSIONE DAL P.S. DI PAZIENTI CON POMPE ELASTOMERICHE E PCA

INDICAZIONI ALLA VISITA SPECIALISTICA ALGOLOGICA

INDICATORI

MODIFICHE E REVISIONI

LISTA DI DISTRIBUZIONE
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Formazione

Capillare
Focused
Reiterata
Fruibile
Integrata
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Percorsi

Definiti
Aggiornati
Condivisi
Monitorati
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L'obiettivo a cui tendiamo da quasi
sempre un senso a quel che facciamo

Anonimo

Grazie dell’attenzione

bandiera.geminiano@aou.mo.it A’\”\
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