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HEART POCT





IL DOLORE TORACICO

Nella pratica attuale *:
 circa la metà dei pazienti che presentano 

dolore toracico viene dimesso con 
diagnosi di causa non cardiaca del dolore 

 dei pazienti ricoverati solo il 25% ha una 
diagnosi finale di SCA

 circa il 2% dei pazienti con dolore toracico 
con SCA viene erroneamente dimesso.   

*Stepinska J, Lettino M, Ahrens I, Bueno H, Garcia-Castrillo L, Khoury A, Lancellotti P, Mueller C, Muenzel T, Oleksiak A, 
Petrino R, Guimenez MR, Zahger D, Vrints CJ, Halvorsen S, de Maria E, Lip GY, Rossini R, Claeys M, Huber K. Diagnosis and risk 
stratification of chest pain patients in the emergency department: focus on acute coronary syndromes. A position paper of 
the Acute Cardiovascular Care Association. Eur Heart J Acute Cardiovasc Care. 2020 Feb;9(1):76-89.





HEART POCT
Ma se la troponina la misurassimo a casa?



Letteratura POCT

 Rapida esecuzione
 Buona fattibilità
 Accuratezza diagnostica 

(protocollo 0-1h)



Letteratura POCT



“High Sensitivity Cardiac Troponin T in a Multisite United States Cohort”
Benjamin M. Gerretsen, MD REBEL EM Medical Category: CIRCULATION, March 2021

1462 pt: The 0/1-h high-sensitivity troponin algorithm combined with the HEART score
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HEART POCT
Una proposta di studio clinico





ATELLICA VTLi 
Siemens



ATELLICA VTLi
Siemens

Tipo di Device Analizzatore
99th Percentile 

(µg/L unless 
noted) 

% CV at 99th 
Percentile 

Percentuale dei 
normali misurati 

≥ LoD 

Tempo per il 
risultato Campione

Sistemi palmari

Abbott i-STAT
Overall: 0.08 16.5% - 10 minuti vWB/PL 

17 µL

Roche cobas h 
232 - TnT - - - 12 minuti

vWB/PL 
150 µL

Siemens 
ATELLICA VTLi 
hs-cTnI

Overall: 22.9 ng/
L  

F: 18.5 ng/L  
M: 27.1 ng/L

6.5% (plasma)
6.1% (WB) 

at 22.9 ng/L

Overall: 84%  
F: 80%  
M: 87%

8 minuti
Capilllary/vWB/

PL 
 30–100 µL

Sistemi da 
banco

Quidel/Alere 
TriageTrue hs-
cTnI

Overall: 20.5 ng/L 
 

F: 14.4 ng/L  
M: 25.7 ng/L

5.0-5.9% at 21 
ng/L (plasma) 

5.9-6.5% at 22 
ng/L (WB)

Overall:   
≥ 50% 20 minuti

vWB/PL
175 µL

Radiometer 
AQT90 FLEX TnI Overall: 0.023 12.3% - <19 minuti vWB/PL

2000 µL

Radiometer 
AQT90 FLEX 
TnT

Overall: 0.017 15.2% - <13 minuti
vWB/PL
2000 µL

PATHFAST hs-
cTnI (GEPA)

Overall: 27.9 ng/L 
 

F: 20.3 ng/L  
M: 29.7 ng/L

6.1%
Overall: 66.3%  

F: 52.8%  
M: 78.8%

<17 minutes
vWB/Siero/PL 

100 µL



Prospective study sampling 1089 patient

ATELLICA VTLi
Siemens



Criteri inclusione
-età >18 anni
-dolore toracico non traumatico
-consenso informato del paziente





Outcome primario
 Valutare la fattibilità della hs-cTn POCT in ambito pre-ospedaliero. 

 Valutare la performance della hs-cTn POCT nel rule-in e rule-out di paziente con 
sospetta SCA tramite l’utilizzo dell’algoritmo 0/1 ora in combinazione con l’HEART 
score. 

Outcome secondario
 Valutare a posteriori se con l’introduzione della hs-cTn POCT e HEART Score nel pre-

ospedaliero, i pazienti identificati a basso rischio potevano essere gestiti a domicilio 
senza necessità di invio in PS. 

 Valutare se, con l’assetto tecnologico e culturale attuale, il medico di AM può 
individuare cause non cardiache di dolore toracico a domicilio.

HEART POCT
Una proposta di studio clinico



Punti di forza
 Risultato in 8 min
 Accuratezza diagnostica
 Maneggevolezza
 Sangue intero capillare o venoso, plasma
 Hs-cTnI con ridotta influenza dei valori di creatinina

Limiti
 Durante la processazione deve rimanere su un piano fisso
 La cartuccia del reagente deve essere conservata a 2-8°C.
 Deve essere usato entro 15 minuti dall'apertura della busta
 Stoccaggio a temperatura ambiente (18-26°C) fino a 8h

ATELLICA VTLi
Siemens



Multicentrico: 800 Pz
poct+heart fattibile e accurato
Riduzione dei costi di gestione ospedaliera

Territori remoti e rurali: 200 Pz



Grazie per l’attenzioneGrazie per l’attenzione
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