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Il paziente che richiede maggiori PERFORMANCE al 
personale di un DEA dal punto di vista assistenziale è 
senz’altro il POLITRAUMATIZZATO MAGGIORE.

Agli Ospedali Riuniti di Foggia è in corso di avanzata 
sperimentazione il GRUPPO DI INTERVENTO 
TRAUMATOLOGICO AVANZATO, cosiddetto “GrInTA”.

Il “GrInTA” è un Trauma-Team costituito H24 da un Medico 
Trauma-Leader e due infermieri, tutti adeguatamente 
formati per il trattamento DOOR-TO-OUTCOME del 
POLITRAUMATIZZATO MAGGIORE, definito secondo 
criteri preospedalieri di gravità: ISS+CD+CC.
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Il processo formativo dei Trauma-Teams del GrInTA, gestito 
da Expert Senior Trauma Leaders (Specialisti Rianimatori e 
Chirurghi Generali) interni al PS del DEU-Foggia, segue un 
percorso basato sul concetto di apprendimento specifico per 
il trattamento del POLITRAUMATIZZATO MAGGIORE, 
denominato “TrUST” - “Trauma Under Stress Treatment”.

Il razionale del metodo “TrUST” è che il processo 
diagnostico-terapeutico INTRAOSPEDALIERO in emergenza-
urgenza del POLITRAUMATIZZATO MAGGIORE deve essere 
“VELOCE MA ACCURATO”, creando STRESS ma eliminando 
il FREEZING degli operatori.
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In base allo specifico TARGET di SKILL, ogni team verrà 
formato e giudicato in maniera non vincolante in base alle 
PERFORMANCE raggiunte in termini di TEMPO MASSIMO 
per concludere un processo diagnostico o terapeutico e in 
base alla QUALITÀ percepita.

La formazione del “GrInTA”, già in uso al Policlinico di 
Foggia, e in via di inizio-sperimentazione al Policlinico di 
Bari, richiede un tempo di 6 MESI per lo sviluppo di 
Trauma-Teams, con reperimento del fattore umano 
ISORISORSE, con un livello di competenza AVANZATA per 
la gestione in AUTONOMIA del paziente 
POLITRAUMATIZZATO MAGGIORE.
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