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Illusione della certezza



- Negli USA l'ammontare delle prestazioni che non danno nessun 
beneficio ai pazienti corrispondono almeno al 30% della spesa 
sanitaria (NEJM)

- Solo l'11% dei circa 3000 trattamenti descritti nell'ultima versione di 
Clinical Evidence è di dimostrata efficacia (Clinical Evidence/BMJ)

- Il 5% dei nuovi farmaci viene ritirato dal mercato entro 4 anni 
(CMAJ)

- Il 50% delle angioplastiche su pazienti con angina stabile sono 
inappropriate (JAMA)

- Una verruca sotto il piede mostrata a 10 dermatologi offre 8 
diagnosi differenti (Domenighetti)
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Statistica medica

Il dolore toracico 
del paziente è di 
origine ischemia?

Mia figlia di 12 
anni deve essere 

vaccinata per 
l’HPV?

La dispnea del 
paziente  è causata 

da un’embolia 
polmonare? Gli 

faccio una 
TC con MDC?

Ho 50 anni e mi 
sento in perfetta 
forma. Devo fare 

quel test di 
screening di cui 

tutti parlano?

Devo 
prescrivere 

quel farmaco?



Statistica medica

POTERE 
PREDITTIVO 
POSITIVO

SOPRAVVIVENZA 
VS

MORTALITA’

RISCHIO RELATIVO 
VS

RISCHIO ASSOLUTO

PRENDERE 
DECISIONI 

INFORMATE



Potere predittivo positivo

POTERE 
PREDITTIVO 
POSITIVO

Se sono positivo ad un test, qual è la 
probabilità di avere la malattia? 

Sensibilità: probabilità che un soggetto affetto 
dalla malattia risulti positivo al test
Specificità: probabilità che un soggetto sano 
risulti negativo al test

Test HIV: 
Sensibilità = 99.99%
Specificità = 99.99%

Prevalenza HIV:  0,01% oppure 1/10.000



Potere predittivo positivo: 
cosa sanno i medici?



Potere predittivo positivo: 
cosa sanno i medici?



Se un donatore di sangue senza fattori di rischio risulta positivo al 
test HIV, qual è la probabilità che abbia davvero l’HIV?

Potere predittivo positivo

Test HIV: 
Sensibilità = 99.99%
Specificità = 99.99%

Prevalenza HIV:  0,01%

Risposte: 

A. 99.99%     B. 100%     C. 50%     D. 90%



Test HIV: 
Sensibilità = 99.99%
Specificità = 99.99%

Prevalenza HIV:  0,01%

Potere predittivo positivo



= 0.5 = 50%

Potere predittivo positivo

Test HIV: 
Sensibilità = 99.99%
Specificità = 99.99%

Prevalenza HIV:  0,01% oppure 1/10.000

VERI 
POSITIVI

FALSI 
POSITIVI
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Potere predittivo positivo

AUTOTEST HIV: 
Sensibilità = 100%
Specificità = 99.8%

Prevalenza HIV:  0,01% oppure 1/10.000

1
positivo

0
negativo

9979
negativo

20
positivo

VERI 
POSITIVI

FALSI 
POSITIVI

1
-----------
1+20

= 0.047 = 4.7%







Domande?



Grazie per l’attenzione

liaboli@hotmail.com


