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Emorragie e Pronto Soccorso
Clinical Trial vs Real Life



Metodi
Survey PS Regione Toscana

• Circa 3,7 Milioni di abitanti

• Survey: 3 mesi del 2016

• Criteri di inclusione: ICD-9 per ogni tipo di 
sanguinamento, senza esclusione di età, 
comorbidità o trattamento

• Classificazione per emorragie maggiori: ISTH 1

1. Schulman S, Kearon C, J Thromb Haemost 2005; 3: 692–4.



Metodi
Survey PS Regione Toscana

• Dati raccolti: Parametri Clinici
Classificazione tipo Sang. (Major/Minor)
Sede sanguinamento
Eventuale terapia antitrombotica
Necessità di reversal
Necessità di trasfusione di emocomponenti
Mortalità intraospedaliera e ricovero 

• Endpoint Primario: Mortalità intraospedaliera

• Endpoitn Secondario: Mortalità Intraospedaliera o ricovero
bisogno di trasfusione o reversal



Risultati
Survey PS Regione Toscana

Cipriano A. et al. in press

Population and Outcome

•Nei 3 mesi della Survey di 155.320 patients, 2.592(1.7%) inclusi

•Età media 64.9±20.3 

•696 Pazienti (27%) hanno avuto bisogno di osservazione o ricovero

•30 (1,2%) sono deceduti [5% per emorragia cerebrale] 



Risultati
Survey PS Regione Toscana



Emorragie  Minori 
(n:1924)

n: 2592

Risultati
Survey PS Regione Toscana



Risultati
Survey PS Regione Toscana

P < 0,001

Numero Totale
393

Numero Totale
275



Risultati
Survey PS Regione Toscana

Terapie N %
Reversal 108 4

Trasfusioni 86 3
Vitamina K 30 1

Numero Totale: 2592

I pz in terapia antitrombotica erano associati ad un 
maggior uso di Reversal o Trasfusioni



Risultati
Survey PS Regione Toscana

Terapie OR Outcome
Sanguinamento 

Maggiore 7 Morte 
Intraospedaliera

Sanguinamento 
Maggiore 37 Morte o ricovero

Età 1.1 Morte o ricovero
Sanguinamento 

Maggiore 38 Reversal o 
Trasfusioni

Uso di Warfarin 6 Reversal o 
Trasfusioni

Numero Totale: 2592



Riassumendo

1.  ¼ dei sanguinamenti che si presentano nei PS toscani sono maggiori e 
necessitano di notevoli quantità di risorse

2. La mortalità globale di questi pazienti resta bassa nonostante i trattamenti 
siano spesso conservativi e di supporto

3.  I Sanguinamenti maggiori sono correlati all’end-point primario (morte 
intraospedaliera) e secondario (morte o ricovero, reversal o trasfusioni)

4.  L’età e l’uso di Warfarin sono correlati all’end-point secondario (morte o 
ricovero e reversal o trasfusioni rispettivamente)




