
Pediatric Alarm: un sistema di monitoraggio del 
paziente pediatrico degente 
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INTRODUZIONE

L’arresto cardiaco nel paziente pediatrico 
ricoverato è un evento frequentemente 
prevenibile da un rapido riconoscimento e 
trattamento del deterioramento dei parametri 
vitali. 

L’intercettazione precoce dei segni di peggioramento clinico 
può evitare il concretizzarsi di condizioni potenzialmente fatali.



INTRODUZIONE

A l l ’ i nte r n o  d e l  p re s i d i o 
O.I.R.M dal 2014  è in uso a 
tale scopo il Pediatric Alarm. 
Questo strumento creato 
“ ad hoc” rappresenta la 
traduzione e adattamento 
del PEWS ( Pediatric Early 
Warning Score )  nato nel 
mondo anglosassone.



MATERIALI E METODI

Sono state analizzate le schede di intervento 
MET da Febbraio ad Aprile 2017.  
Sono state prese in considerazione le variabili: 
• Genere, 
• Età, 
• Reparto di appartenenza 
• Problema prioritario di allerta. 



RISULTATI
69 feb-apr/2017

31M- 35F
6,5 anni

Consulenza 30,4%



RISULTATI

Degente 48,53%

DEA 32,35% Centro prelievi, area diagnostica 
o non sanitaria 19,12%

    Adulto 17,6%  Pediatrico 82,4% Problema respiratorio 48%

Problema neurologico 16% 



RISULTATI

27,9% 47% 26,5%

Problema medico 69,1%
Problema chirurgico 19,1%

Visitatore o 
dipendente 11,8%



RISULTATI

89,7%

?



CONCLUSIONI

L’arresto cardiaco in età pediatrica degente coinvolge una popolazione tra lo 0,7 
e il 3% e nel 90 % dei casi è secondario ad uno scompenso respiratorio o 
emodinamico. Per queste ragioni, possedere uno strumento capace di ridurre i 
ricoveri in terapia intensiva e la mortalità rappresenta un gold standard 
nell’assistenza al paziente pediatrico.
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