


• COLLABORAZIONE ED INTERAZIONE SINERGICA CON GLI ALTRI SPECIALISTI

• NECESSITA’ DI INDIVIDUARE PROCEDURE ADATTABILI AL CONTESTO CLINICO 
PER RISPONDERE EFFICACEMENTE ALLE “NUOVE” RICHIESTE GESTIONALI  

• INDIVIDUARE PERCORSI E PROTOCOLLI TALI DA CONSENTIRE UN MIGLIORE 
OUTCOME /TURN OVER DEI PAZIENTI

• CONSIDERARE TUTTE LE RISORSE DISPONIBILI NELL’AZIENDA 

• OTTIMIZZARE I RISULTATI 









MCAU-C.T.O.
N.A.V.A.







NAVA-Neurally Adjusted Ventilatory Assist

•Modalità di ventilazione spontanea
•Il supporto ventilatorio è controllato dalla 
contrazione e rilasciamento del diaframma
•L’attività diaframmatica è controllata da 
recettori encefalici che inviano segnali 
attraverso il n.frenico
•La risposta del ventilatore si 
basa su segnali ricevuti dal 
catetere NAVA (Edi) che è 
connesso al ventilatore

•Il segnale NAVA (trigger NAVA) fa iniziare 
il flusso, quando i polmoni sono pieni il 
diaframma si rilassa, il flusso cessa, il 
paziente espira



MODULO – NAVA 
SERVO-U  Maquet

Catetere di Edi



•Edi
•Aspirazione
•Nutrizione 





 Il supporto ventilatorio è attivato da trigger flusso/pressione con 
sensibilità impostata in relazione al drive/compliance del singolo 
paziente

 Questo è l’unico segnale che innesca l’atto ventilatorio ed è sensibile 
ad interferenze dovute a:

 PEEPi/iperinflazione dinamica
 Compliance del paziente (sedazione)

 Perdite

•Asincronia paziente/ventilatore (autotrigger, sforzi inefficaci, 
attivazioni ritardate o anticipate etc..)

•Non adeguato supporto ventilatorio con ipo/over insuflation 
(supporto inadeguato, aumento del wob, lung injury, atrofia da 
disuso, weaning prolungato) 









•Nel weaning 
occore valutare la 
dinamica  
ventilatoria ed il 
rapporto VT/Edi 
peak/NAVA level 

•Passaggio 
automatico in PSV 
in caso di 
alterazione o 
mancanza del 
segnale Edi 
(Impostazione del 
trigger) 







Edi
trigger

Edi
peak

Edi 
min

NAVA
level

VT
mL/Kg

PEEP RR FiO2

M
32

Chob
 0,5 µV 8 µV 1,8 µV 1,6 6,2 6 22 38

M
38

Chob
 0,5 µV 10 µV 1,4 µV 1,5 6,3 6 22 38

F
84

Sofa
 0,5 µV 14 µV 1,5 µV 2,0 4,8 5 33 60

M
84

Sofa 
 0,5 µV 11 µV 0,9 µV 1,7 5,6 5 26 40

F
85

COPD
 0,5 µV 9 µV 1,0 µV 1.6 6,0 5 26 40



Edi
trigger

Edi
peak

Edi 
min

NAVA
level

VT
mL/Kg

PEEP RR FiO2

M
32

Chob
 0,5 µV 8 µV 1,8 µV 1,0 6,2 5 22 32

M
38

Chob
 0,5 µV 7 µV 1,4 µV 1,0 6,3 5 22 32

F
84

Sofa
IOT 0,5 µV 18 µV 2,3 µV 2,5 3,6 8 38 60

M
84

Sofa 
 0,5 µV 11 µV 0,9 µV 2 5,9 4 23 34

F
85

COPD
 0,5 µV 9 µV 1,0 µV 2 6,3 4 23 32




