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Proge'o	SIMG-SIMEU	sul	dolore	acuto:	
i	da8	del	Pronto	Soccorso	



Il	Proge'o	…...	Confronto	Diagnosi	ICD9-CM	

Colica	renale	
788.0*	(“colica	renale”	OR	“uretere”)	

Cefalea,	Emicrania	
346.2/36-37	(“cefalea	a	grappolo”	OR	“cefalea	da	istamina”)		
307.81	(“cefalea	da	tensione”)	
784.0	(“cefalea”	OR	“dolore	testa”	OR	“dolore	facciale”)	
784	(“cefalea”)	
346*	(“emicrania”)	

Lombalgia,	Lombosciatalgia	
720.1*	(entesopaRa	spinale,	OR	“disordine	legamento	periferico”	OR	“disordine	

inserzioni	muscolari	colonna	vertebrale”	OR	”ligamenRte	ileolombare”)	
720.2*	(“sacroileite”,	“infiammazione	arRcolazione	sacroiliaca”)	
724.2*	(“lombalgia”	OR	“rachialgia	lombare”)	
724.3*	(“sciatalgia”	OR	”nevralgia”	OR	“neurite	nervo	sciaRco”	OR	“cruralgia”)	
724.8*	(“ossificazione	legamento	longitudinale	posteriore”	OR	pannicolite	sacrale	

OR	interessante	dorso”	OR	“fibrosite	dorsale”	OR	“sindrome	facceVe	dorsali”	
OR	“fibrosite	lombare”	OR	“sindrome	facceVe	lombari”)	

846.0*	(“distorsione	lombosacrale”	OR	“distrazione	lombosacrale”)	
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1.  Aosta	–	Osp.	Generale	Regionale	(AO)	
2.  Orbassano	(TO)-	ASL	3	Torino	(TO)		
3.  Conegliano	Veneto	(TV)	
4.  ViVorio	Veneto	(TV)	
5.  Mirano	-		(VE)	
6.  Imola	(BO)	–		
7.  Ravenna	(RA)	
8.  Lugo	(RA)	
9.  Faenza	(RA)		
10.  Cervia	(RA)		
11.  Grosseto	–	(GR)		
12.  Lucca	(LU)	
13.  Perugia	(PG)	
14.  Roma	–	Ospedale	S.	PerRni	(RM)	
15.  Roma	–	Ospedale	San	Giovanni	(RM)	
16.  Roma		-	Aosp	Universitaria	Tor	Vergata	(RM)	

1	

16	Pronto	Soccorsi,		anni	2013-14	
Totale	diagnosi	865.000	
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La	Rilevazione	Media	del	Dolore	è	risultata….	
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Colica	renale:	percentuale	accessi	di	Pronto	Soccorso		



Colica	Renale:	Prevalenza	Maschile	
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2014	 47.500	accessi	 (1.5%)	

Modalità	di	accesso	 N	casi	=	698	

Altro	ospedale	 7	 1%	

118	 113	 16%	

MMG	con	richiesta	 1	 0%	

MMG	senza	richiesta	 3	 0%	

MMG	per	visita	 22	 3%	

ConRnuità	Assistenziale	con	richiesta		 18	 3%	

ConRnuità	Assistenziale	senza	richiesta		 6	 1%	

Specialista	esterno	 4	 1%	

Se	Stesso	 524	 75%	

Colica	Renale		
AUSL	Romagna	-	Forlì	

183.000	abitanR	/	area	 47.500	accessi	 4	casi	*1000	ab	/anno	



Colica	Renale:	Distribuzione	Età	e	Sesso	
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Colica	Renale:	la	DiagnosRca	
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Colica	Renale:	La	Terapia	
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Cefalea-Emicrania:	Percentuale	degli	Accessi	di	Pronto	
Soccorso	



Cefalea-Emicrania:	“Patologia	femminile”	
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Cefalea-Emicrania	

2014	 N	=	47.500	 0,7%	

Modalità	di	Accesso	 	N	casi	=	335	

Altro	ospedale	 6	 9%	

118	 64	 19%	

MMG	con	richiesta	 3	 1%	

MMG	per	visita	 21	 6%	

ConRnuità	Assistenziale	con	richiesta		 9	 3%	

ConRnuità	Assistenziale	senza	richiesta		 6	 2%	

Specialista	esterno	 3	 1%	

Se	Stesso	 223	 67%	

AUSL	Romagna	-	Pronto	Soccorso	di	Forlì	

183.000	abitanR	/	area	 47.500	accessi	 2	casi	*1000	ab	/anno	
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Lombalgia-Lombosciatalgia:	percentuale	degli	accessi	di	Pronto	Soccorso	



Lombalgia-Lombosciatalgia:	Rapporto	sessi	
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Lombalgia,	Lombo-sciatalgia	

Anno	2014	 N	=	47.500	 1,2%	

Modalità	di	accesso	 N	casi	=	585	

Altro	ospedale	 3	 1%	

118	 115	 20%	

MMG	con	richiesta	 6	 1%	

MMG	senza	richiesta	 5	 1%	

MMG	per	visita	 21	 4%	

ConRnuità	Assistenziale	con	richiesta		 5	 1%	

ConRnuità	Assistenziale	senza	richiesta		 9	 2%	

Specialista	esterno	 6	 1%	

Se	Stesso	 415	 71%	

AUSL	Romagna	-	Pronto	Soccorso	Forlì	

183.000	abitanR	/	area	 47.500	accessi	 3	casi	*1000	ab	/anno	
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Lombalgia,	Lombo-sciatalgia	
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Conclusioni		
Rilevazione	SIMEU	sul	Dolore	Acuto	

Patologie	 S8ma	in	Italia	
(casi	*	anno)	

S8ma	Incidenza	in	
Italia	

An8cipo	
Terapia	

Risparmio	ore	
dolore	

Colica	renale	 432.000	 7	casi	*	1000	ab	/anno	 20	’	 4.333	
Cefalea	/	
emicrania	

312.000	 5	casi	*	1000	ab	/anno	 20	‘	 6.000	

Lombalgia	 480.000	 8	casi	*	1000	ab	/anno	 20	‘	 6.667	

²  La	rilevazione	del	dolore	in	Pronto	Soccorso	risulta	insufficiente	a	descrivere	il	
problema.		

²  Queste	3	diagnosi	rappresentano	il	5%	della	casisRca	di	Pronto	Soccorso.		
²  Colica	renale	prevalenza	maschile,	cefalea	prevalenza	femminile,	sciatalgia	lieve	

prevalenza	maschile.			
²  Un	tra'amento	an8cipato	del	dolore	contribuirebbe	ad	un	significaRvo	

miglioramento	della	prognosi	(i.e.	riduzione	di	complicanze)	



5	casi	*	1000	ab/anno	

Brown J, Int Nefrology and Urology 2006



5	casi	*	1000	ab/anno	

Serrano D, Value in Health 2013



Friedman BW, Spine 2010

4	casi	*	1000	ab	/anno	





We	strongly	recommend	the	use	of	prochlorperazine	based	on	a	high-level	of	evidence,	
lysine	acetylsalicylic	acid,	metoclopramide	and	sumatriptan,	based	on	a	moderate-level	of	
evidence,	and	ketorolac,	based	on	a	low	level	of	evidence.		
	
We	weakly	recommend	the	use	of	chlorpromazine	based	on	a	moderate		level	of	evidence,	
and	ergotamine,	dihydroergotamine,	lidocaine	intranasal	and	meperidine,	based	on	a	low	
level	of	evidence.	We	found	evidence	to	recommend	strongly	against	the	use	of	
dexamethasone,	based	on	a	moderate	level	of	evidence,	and	granisetron,	haloperidol	and	
trimethobenzamide	based	on	a	low	level	of	evidence.		
	
Based	on	moderate-quality	evidence,	we	recommend	weakly	against	the	use	of	
acetaminophen	and	magnesium	sulfate.		
	
Based	on	low-quality	evidence,	we	recommend	weakly	against	the	use	of	diclofenac,	
droperidol,	lidocaine	intravenous,	lysine	clonixinate,	morphine,	propofol,	sodium	valproate	
and	tramadol.	

Orr S, et al. Cephalalgia 2015



Burch RC, Headache 2015


