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FV e TV ritmi di presentazione negli ACC nel 50% dei 
casi in extraospedaliero

Introduzione

Probabilità di rianimazione -10% ogni minuto che 
passa

BLS e defibrillazione elettrica precoci come gold 
standard



Defibrillatori semiautomatici esterni

Introduzione
I DAE

Decidono se erogare o meno lo shock 
elettrico

Effettuano autonomamente la diagnosi 
elettrocardiografica 

Permettono di essere utilizzati da qualunque 
cittadino addestrato



Prime esperienze a Miami e Seattle inizi anni ‘70

Cenni storici
Nascita progetti DAE

La sopravvivenza da FV passò dal 14% e 11% rispettivamente, al 23% e 30% 
negli anni ‘80

Tutte le ambulanze di un distretto rurale dell’Iowa dotate di DAE, 
incrementando la sopravvivenza da FV dal 3% al 19%



Primo progetto nel 1998 a Piacenza, chiamato “Progetto VITA”

Cenni storici
Progetti DAE in Italia

Formazione specifica al personale laico

Creare una rete dell’emergenza attraverso la collocazione di DAE in punti 
strategici della città

Sopravvivenza da FV passa dall’11,6% al 29,7%

Rispetto dei “5 minuti d’oro”

Attivazione del “codice blu” in COEU 118

Tempi di arrivo da 7m 30s a 5m 20s



Cenni storici
Progetto VITA piacenza

34% dei rianimati grazie a cittadini o alle 
FFOO

Totale di 80 ACC rianimati

300 ACC ogni anno



La città cardioprotetta

Contestuale avvio di un programma formativo PAD

Collocare in maniera ottimale i DAE in base alla 
conformazione territoriale

Predisposizione del Registro Regionale dei DAE e 
delle persone formate

Legge n° 120 del 3 aprile 2001, pubblicata nella 
Gazzetta Ufficiale n°88 del 14 aprile 2001



Progetto DAE LiguriaNato a Sanremo con il 
progetto “Nuovo ritmo nel 

cuore di Sanremo” nel 5 
luglio 2012

599 DAE pubblici sparsi su tutto il territorio

Applicazione per smartphone scaricabile 
gratuitamente



Ruolo del personale sanitario
Un ruolo saliente svolto da medici e infermieri Istruttori di BLS-D, responsabili della 
sensibilizzazione del personale laico alla formazione con corsi PAD (Pubblic Assistance 
Defibrillation), e dagli operatori del 118.

Le campagne di sensibilizzazione, nella nostra regione, vengono svolte da parsonale sanitario e 
volontario sin dalle scuole elementari e tramite creazione di eventi e manifestazioni

L'operatore del 118 ha l'obbligo di guidare telefonicamente le manovre di BLS-D

Nelle Centrali Operative della Liguria è stato adottato il protocollo di intervista dell'IAED denominato Medical Priority Dispatch Sistem.



App progetto VITA



App progetto VITA
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