


Stroke : il percorso
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NeurologistNeurologist , , InternistInternist , or , or 
StrokologistStrokologist ??
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� Improvvisa ipostenia o intorpidimento della 

faccia, braccio o gamba- specialmente di un lato 
del corpo

� Improvvisa stato di confusione mentale, difficoltà
nella parola e nella comprensione

� Improvvisa difficoltà nel cammino, vertigine, 
disequlibrio o in coordinazione



#���

���
��
#���

���
��
#���

���
��
#���

���
��
 ��
��$���� ��
��$������
��$������
��$����!

 !

!

!

 �"���"���"���"��%���	��%���	��%���	��%���	��
��	�	�����	�	�����	�	�����	�	��� ������$���������$���������$���������$��� 
!� 
!�
!�
!����&��������&��������&��������&����� ��

�� ��

����

����

��

� �� ��	����
�����������
����������
�� 
��
	� 
���������������!��������	�����
���!�	
���
��������� �
���������������
	����

� "
���
������	����	
��
��
�������	���������������
� ����
������������

� #����
����������
������������$ �%���������!
������	 
���
�
����!�	
��

P.J. Hand e Coll. Stroke . 2006;37: 776-780.
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� Buon accordo nella diagnosi clinica

� L’esperienza e la sicurezza nella valutazione 
migliora la ripetibilità

� Alcune caratteristiche del paziente peggiorano la 
valutazione, come:

� Afasia
� Stato confusionale
� Osservazione molto preoce o molto tardiva rispetto l’evento

� Punto di forza dello studio è stato averlo 
eseguito su tutti i “brain attack” ed in acuto
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Diagnosi cliniche con sintomi neurologici che 
imitano o mimano superficialmente l’ictus 
ischemico o il TIA sono:

– Emicrania
– Attacco epilettico
– Sincope
– Amnesia globale transitoria
– Malattie dei nervi periferici
– Emorragia intracranica
– Altre masse intracraniche
– Nevrosi 
– Malattie metaboliche
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P.J. Hand e Coll. Stroke 2006;37:769-775

Casistica:Casistica: 350 presentazioni su 336 pazienti, di 
cui 241stroke o TIA certi (69%) 109 mimic (31%)
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California Acute Stroke Pilot Registry (CASPR) Investigators*
NEUROLOGY 2005;65:360–365
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� Servizio multidisciplinare
� Reparto dedicato
� Protocollo per stroke
� Specialista esperto di stroke

G.L. Birbeck, D.S. Zingmond, Xinping Cui, Barbara G. Vickrey
Neurology 2006;66:1527–1532
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� Valutazione di imaging entro 24 ore
� Più aggressiva mobilizzazione
� Utilizzo più frequente di terapia infusiva, di antipiretici 

ed antibiotici
� Efficacia dell’intervento multidisciplinare dello Stroke

Service rispetto una singola modalità assitenziale
� …………………………..
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�#4�� ' Parametro Punteggio

Livello di coscienzaLivello di coscienza 0 Vigile
1 Soporoso
2 Stuporoso
3 Coma

OrientamentoOrientamento 0 Risponde correttamente 
1 Risponde correttamente ad 

una delle due domande
2 Non risponde correttamente

Esecuzione ordini Esecuzione ordini 
semplici (due)semplici (due)

0  Esegue ambedue gli ordini
1  Esegue uno degli ordini
2  Non esegue gli ordini

SguardoSguardo 0  Movimenti orizzontali normali
1 Deficit parziale di sguardo
2 Deviazione forzata o deficit 

totale di sguardo
Campo visivoCampo visivo 0  Normale

1  Emianopsia parziale
2  Emianopsia completa
3  Emianopsia bilaterale



�#4�� (

Movimenti faccialiMovimenti facciali 0  Normale
1  Lieve paresi
2  Paralisi inferiore
3  Paralisi inferiore e superiore

MotilitMotilit àà arto arto 
superioresuperiore
a.a. sinistrasinistra
b.b. destradestra

0  Non slivella
1  Slivella prima di 10 secondi
2  Cade prima di 10 secondi
3  Presenza di mov. senza gravità
4  Nessun movimento

MotilitMotilit àà arto arto 
inferioreinferiore
a.a. sinistrasinistra
b.b. destradestra

0  Non slivella
1  Slivella prima di 5 secondi
2  Cade prima di 5 secondi
3  Presenza di mov. senza gravità
4  Nessun movimento

Atassia artiAtassia arti 0  Assente
1  Atassia di un arto
2  Atassia di due arti

Parametro Punteggio



�#4�� 5
Parametro Punteggio

SensibilitSensibilit àà 0  Normale
1  Deficit lieve/moderato
2  Deficit grave

LinguaggioLinguaggio 0  Normale
1  Afasia lieve/moderata 
2  Afasia grave
3  Muto o afasia globale

Articolazione della Articolazione della 
parolaparola

0  Normale
1  Disartria lieve/moderata
2  Grave disartria

Estinzione o Estinzione o 
EminattenzioneEminattenzione

0  Assente
1 Lieve (perdita di una modalità s.)
2 Grave (perdita di due modalità s.)
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